Sygn. aktI C 348/15

UZASADNIENIE

wyroku Sqdu Rejonowego w Zambrowie z dnia 22 listopada 2016 r.

Powodka A. S. wystapila w dniu (...) r. z pozwem przeciwko (...) S.A. z siedziba w W., w ktérym domagala sie
zasadzenia od pozwanego na swoja rzecz kwoty 34.000 zl wraz z ustawowymi odsetkami od dnia (...) r. do dnia zaplaty
tytulem czedciowego zadoééuczynienia za doznang krzywde. W uzasadnieniu wskazala, ze w dniu (...) r. uczestniczyla
w wypadku drogowym, ktorego sprawca wypadku byl ubezpieczony w firmie pozwanego. Na skutek wypadku doznatla
powaznych obrazen ciala w postaci: urazu glowy, wstrza$nienia mozgu, urazu klatki piersiowej ze stluczeniem pluc,
zfamania trzonu mostka, ztamania zeber (IV i V po lewej stronie), ztamania trzonu i wyrostka kolczystego kregostupa
L1, a ponadto ogolnych potluczen i silnego stresu pourazowego. W trakcie leczenia przeszla szereg badan i zabiegow,
zastosowano unieruchomienie odcinka piersiowego kregostupa gorsetem na okres 3 miesiecy. W tym czasie wymagala
pomocy i opieki 0osdb trzecich. W dniu (...) r. powddka powiadomila (...) S.A. o szkodzie, w odpowiedzi na co pozwany
pismem z dnia (...) r. powiadomil powodke o przyznaniu jej m.in. kwoty 16.000 z} z tytulu zado$éuczynienia, ktéra
to kwota zdaniem powddki nie spelnia kryteriow sumy odpowiedniej w mys$l art. 445 k.c. i dlatego tez dochodzi
dodatkowo kwoty 34.000 zl tytulem czeSciowego zado$éuczynienia. Jednoczes$nie wskazala, ze zadanie odsetek zostalo
oparte na art. 4761481 k.c. wzw. z art. 14 ustawy o ubezpieczeniach obowigzkowych, (...)1 (...) (k. 2-7). W piSmie z dnia
13 listopada 2015 r. powodka sprecyzowala powddztwo wskazujac, ze domaga sie zasadzenia odsetek od nalezno$ci
gléwnej od dnia (...) r., albowiem 30-dniowy termin do dobrowolnego wyplacenia §wiadczenia od daty zgloszenia
szkody uplynal pozwanemu w dniu 28 marca 2015 r. (k. 71-72).

W toku procesu, strona powodowa w pi$mie z dnia 24 pazdziernika 2016 r. zmodyfikowata powddztwo w ten sposéb,
ze wniosla o zasadzenie od pozwanego na jej rzecz kwoty 75.000 zl tytulem zado$éuczynienia za doznana krzywde
wraz z odsetkami ustawowymi, ostatecznie sprecyzowanymi od dnia (...) r. (k. 278-279 i 292).

Pozwany (...) S.A. z siedzibg w W. wnidsl o oddalenie powodztwa jako calkowicie bezzasadnego i zasadzenie zwrotu
kosztow procesu. W uzasadnieniu wskazal, ze w zwiazku z przedmiotowym wypadkiem powddki zostalo przyznane
i wyplacone jej odpowiednia sume tytutem zado$cuczynienia w kwocie 16.000 zl, ktoére jest adekwatne do stopnia
doznanych przez nig obrazen i cierpien, a dalsze jej roszczenia z tego tytulu powinny by¢ oddalone. Niezaleznie od
tego wskazal, ze zadanie odsetek od ewentualnego dodatkowego $wiadczenia z tego tytulu od daty wezeéniejszej niz
data wydania wyroku jest niezasadne, albowiem przyznanie tego §wiadczenie zalezy od dyskrecjonalnej wladzy sadu,
ktore to stanowisko zostalo potwierdzone w licznych orzeczeniach Sadu Najwyzszego (k. 45-48, 56-57 i k. 286).

Sad Rejonowy w Zambrowie ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu (...) r. w miejscowo$ci M., na drodze krajowej nr (...) relacji W.-C., doszlo do zdarzenia komunikacyjnego,
w ktéorym W. M., kierujac samochodem osobowym marki O. (...) (nr rej. (...)), spowodowala zagrozenie w ruchu
drogowym w zwigzku z nie zachowaniem nalezytej ostroznosci oraz bezpiecznej predkoéci, na skutek czego najechata
na tyl stojacego przed skrzyzowaniem samochodu ciezarowego marki L. (nr rej. (...)), kierowanego przez K. W.,
oczekujacego na zmiane Swiatel. W nastepstwie tego zdarzenia pasazerka samochodu marki O. A. S., siedzaca
na przednim fotelu pasazera (z zapietymi pasami bezpieczenstwa), doznala obrazen ciala w postaci: urazu klatki
piersiowej ze stluczeniem pluc, zlamania trzonu mostka, zlamania zeber (IV i V po lewej stronie), ztamanie trzonu
obojczyka prawego, zlamania trzonu i wyrostka kolczystego kregostupa L1, a ponadto ogblnych potluczen i silnego
stresu pourazowego.

Bezposrednio po wypadku A. S. zostala przewieziona karetka pogotowia ratunkowego do Wojewodzkiego Szpitala (...)
w C., gdzie byla hospitalizowana w okresie od (...) r. (przez 10 dni) na Oddziale Chirurgicznym Ogélnym. W trakcie
pobytu zostala poddana leczeniu zachowawczemu, wykonano badania diagnostyczne obrazowe (RTG, TK oraz inne,
w tym CT glowy, klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy), analizy laboratoryjne, na skutek czego zdiagnozowano



u niej: ztamanie trzonu mostka, ztamanie zeber IV iV po lewej stronie, ztamanie trzonu i wyrostka kolczastego L1 oraz
stluczenie ptuc. Pacjentka byla konsultowana neurochirurgicznie. Kregostup ledzwiowy ustabilizowano gorsetem J.
z zaleceniem stosowania przez 3 miesigce. W trakcie badan w dniu (...) r. wykonane zostalo rowniez badanie RTG
barku prawego, ktére wykazato zlamanie trzonu obojczyka prawego, ale nie zostalo ono ujawnione w dokumentacji
medycznej. Przy wypisie ze szpitala zalecono pacjentce dalsze leczenie w (...), Pulmonologicznej i u lekarza POZ.

Po opuszczeniu szpitala, A. S. zamieszkala u corki W. M. w Z., ktora sie nig zajmowala i opiekowala. Przez okres okoto
5 tygodni poszkodowana lezala w 16zku. Do dnia (...) r. stosowala gorset J. na stale, za$ przez kolejnych kilka tygodni
korzystala z tego gorsetu jeszcze do chodzenia.

W okresie listopad/grudzien 2014 r. A. S. zamieszkala u syna w W.. W tym czasie w dniach (..) r. i (...) .
odbyla dwie wizyty w Poradni C.-Urazowej w Z., ktore to leczenie zakoniczono w dniu (...) r.. Na $wieta Bozego
Narodzenia poszkodowana wrocilta do corki. Dotychczas poszkodowana nie byla poddana rehabilitacji, ani leczeniu
psychologicznemu/psychiatrycznemu.

Pojazd kierowany przez sprawce wypadku W. M. w chwili zdarzenia byl objety ubezpieczeniem w zakresie
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem tych
pojazdéw (tzw. OC komunikacyjne), na podstawie umowy zawartej z firma (...) S.A. w W., ktora zostala potwierdzona
polisa o nr (...). W zwigzku z tym w dniu (...) r. poszkodowana A. S. — reprezentowana przez Kancelarie (...)
w piSmie z dnia (...) r. zglosila Ubezpieczycielowi szkode (zarejestrowana po nr PL (...)) i domagala sie wyplaty
m.in. zado$¢uczynienia w bezspornej wysokosci 65.000 zt. W toku postepowania likwidacyjnego, w dniu (...) r.
poszkodowana zostala poddana badaniu przez lekarza orzecznika, ktory stwierdzil u niej obrazenia: zlamanie trzonu
mostka, zlamanie zeber IV i V po stronie lewej i sthuczenie pluc oraz zltamanie L1 trzonu i wyrostka kolczastego, na
podstawie czego orzekl u niej trwaly uszczerbek na zdrowiu w lacznej wysokoéci 11%. Decyzja z dnia (...) r. (...) S.A.
przyznalo i wyplacilo poszkodowanej A. S. §wiadczenia zwigzane z przedmiotowym zdarzeniem komunikacyjnym, w
tym kwote 16.000 zl z tytulu zadoSéuczynienia za doznang krzywde w oparciu o art. 445 § 1 k.c..

A. S. ma aktualnie 81 lat i jest emerytka. Choruje na miazdzyce i nadci$nienie, a wczeéniej leczyla sie na astme.
Obrazenia ciala, jakich doznala A. S. w wypadku z dnia (...) r., skutkowaly powstaniem u niej trwalego uszczerbku na
zdrowiu w wysokosci 50%. Pomimo uplywu czasu nadal odczuwa ona negatywne skutki przedmiotowego wypadku
komunikacyjnego i skarzy sie na bodle w klatce piersiowej, zeber oraz kregostupa, odczuwa ograniczenia ruchowo-
boblowe w prawym barku oraz cierpi na dretwienie i bole nogi.

Powyzszy stan faktyczny Sad Rejonowy ustalil na podstawie ponizszych dowodow : pismo powddki z
dnia (...) r. (k. 8-11), pismo (...) S.A. (k. 12), dokumentacji medycznej dot. A. S. (k. 82-119, 124-126, 128-129, 138-139),
opinii bieglego z zakresu (...) i z zakresu neurologii M. B. (k. 162-166 1 193-194), opinii bieglego z zakresu psychologii
H. P. (k. 172-180), opinii bieglego z zakresu chirurgii klatki piersiowej (torakochirurgii) J. O. (k. 227-230, 271), opinii
bieglego z zakresu techniki samochodowej, ruchu drogowego i odtwarzania przebiegu kolizji i wypadkow S. S. (k.
256-265), a takze zeznan powddki A. S. (k. 292 odw. i 64 odw.-65) oraz §wiadkdéw: W. M. (k. 65-65 odw.) i H. S. (k. 65
odw.) oraz dolaczonych akt Sagdu Rejonowego w. C. w sprawie wykroczenia (sygn. akt XI W (...)) oraz akt szkodowych.

Sad Rejonowy w Zambrowie zwazyl, co nastepuje:

Okoliczno$ci zdarzenia komunikacyjnego z dnia (...) r. nie budzily zadnych watpliwo$ci i nie byly przedmiotem sporu
pomiedzy stronami w niniejszej sprawie. Bezspornym bylo roéwniez, ze sprawca przedmiotowego zdarzenia byta W.
M., kierujgc samochodem osobowym marki O. (...) (nr rej. (...)), ktory to pojazd byt wéwczas objety obowigzkowym
ubezpieczeniem odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych (tzw. OC komunikacyjnym), na
skutek umowy ubezpieczenia zawartej z firma (...) S.A. w W., ktoéra zostala potwierdzona polisa o nr (...). W $wietle
powyzszego przestanki odpowiedzialnoS$ci deliktowej bezposredniego sprawcy szkody wobec powddki za negatywne
skutki tego zdarzenia, ktére wynikaly w tym przypadku z art. 415 k.c. i odpowiedzialno$ci na zasadzie ,winy sprawcy”,
zostaly spelnione w niniejszej sprawie (art. 436 § 1k.c. nie mial zastosowania z uwagi na tzw. ,przew6z grzeczno$ciowy”
powodki przewidziany w art. 436 § 2 k.c.). W zwiagzku z tym odpowiedzialno$é pozwanego Zakladu (...) wynikala



wprost z treéci art. 822 § 1 k.c., zgodnie z ktérym ubezpieczyciel przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnoSci
cywilnej zobowiazuje sie do zaplacenia okreslonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom
trzecim, wobec ktérych odpowiedzialno$é za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Nalezy podkreslié,
ze uprawniony do odszkodowania w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia odpowiedzialnoéci
cywilnej moze przy tym dochodzi¢ roszczenia bezposrednio od ubezpieczyciela (§ 4). Jednocze$nie odpowiedzialno$é
ubezpieczyciela z tytulu zawartej przez posiadacza pojazdu mechanicznego umowy obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialno$ci cywilnej (tzw. OC komunikacyjnym) zostala sprecyzowana ustawa z dnia 22 maja 2003 r. o
ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli
Komunikacyjnych (Dz. U. z 2003 r., Nt 124, poz. 1152 ze zm.), gdzie z treéci art. 34 ust. 1 powyzszej ustawy wynika, ze
odszkodowanie z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych przystuguje, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sg obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwigzku z ruchem tego pojazdu szkode,
ktoérej nastepstwem jest Smier¢, uszkodzenie ciala, rozstréj zdrowia badz tez utrata, zniszczenie lub uszkodzenie
mienia.

Pozwany (...) S.A. nie kwestionowal swojej legitymacji procesowej w niniejszym procesie i w zwigzku z tym wypadkiem
komunikacyjnym dotychczas zostalo przyznane i wyplacone powodce zado$¢uczynienie z tytulu doznanej krzywdy w
kwocie bezspornej 16.000 zl wraz z dodatkowym odszkodowaniem. Kwestig sporng natomiast w niniejszej sprawie
bylo to, czy powyzsze Swiadczenie z tytulu zado$¢uczynienia byto adekwatne do rozmiaru krzywdy jakiej faktycznie
doznala powodka na skutek tego zdarzenia (w rozumieniu art. 445 § 1 k.c.). Ostatecznie po zmodyfikowaniu
powbdztwa powodka dochodzila zasadzenia od pozwanego Zakladu (...) dodatkowo zado$éuczynienia w kwocie
75.000 zt — wskazujac, ze taczna suma $wiadczenia z tego tytulu powinna wynosi¢ 91.000 zl.

Roszczenie strony powodowej nalezalo bada¢ w kontekScie przepisu art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c,,
ktéry przewiduje, ze w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia u poszkodowanego sad moze mu
przyznaé¢ odpowiednia sume tytutem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Przepis ten nie zawiera
kryteriow, jakie nalezy bra¢ pod uwage przy ustalaniu wysoko$ci zado$Cuczynienia pienieznego, wypracowala je
natomiast judykatura. Powszechnie przyjmuje sie, ze chodzi tu o krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne
(bol i inne dolegliwosci), cierpienia psychiczne (ujemne uczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi
lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia, niemozno$ci uprawiania
dzialalnoSci artystycznej, naukowej, wylaczenia z normalnego zycia itp.). Krzywda w rozumieniu art. 445 k.c.
bedzie z reguly trwale kalectwo poszkodowanego, powodujace cierpienia fizyczne oraz ograniczenie ruchéow i
wykonywanie czynnoéci zycia codziennego, tym niemniej w wyroku z dnia 20 marca 2002 r. (sygn. akt V CKN
909/00; Prok. i Pr. 2003/2/40 — LEX nr 56027) Sad Najwyzszy stangl na stanowisku, ze nie tylko trwale,
lecz takze przemijajace zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu, polegajace na znoszeniu cierpien psychicznych
moga usprawiedliwia¢ przyznanie zado$éuczynienia pienieznego na podstawie tego przepisu. Podkresli¢ przy tym
nalezy, ze przewidziane w art. 445 k.c. zado$éuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie
doznanych przez poszkodowanego cierpien (cel kompensacyjny). Obejmuje ono wszystkie cierpienia fizyczne oraz
psychiczne, zar6wno juz doznane, jak i te, ktore zapewne wystapia w przyszlosci. Ma wiec ono charakter calo$ciowy i
powinno stanowié rekompensate pieniezng za cala krzywde doznana przez poszkodowanego, bowiem w powolanym
przepisie mowa jest o ,,odpowiedniej sumie tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde”, ktora jest
przyznawana jednorazowo. Okreslenie wysokoS$ci zadoSéuczynienia zalezy od uznania sadu i powinno by¢ dokonane
z uwzglednieniem wszystkich okoliczno$ci majacych wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, a w szczego6lnoSci wieku
poszkodowanego, czasu trwania jego cierpien oraz ich dolegliwoéci.

W odniesieniu do niniejszej sprawy w ocenie Sadu nie budzilo watpliwosci, ze poszkodowana A. S. na skutek zdarzenia
drogowego z dnia (...) r., ktérego byla uczestnikiem, doznala szeroko rozumianej krzywdy — zar6wno w zakresie
cierpien fizycznych, jak tez psychicznych. W swoich zeznaniach zlozonych w sprawie powddka przedstawita charakter
tych cierpien, jakich doznala w nastepstwie przedmiotowego wypadku oraz opisala, jakie negatywne skutki ten
wypadek wywolal na jej dalsze zycie — w szczeg6lno$ci opisala przebieg leczenia i dochodzenia do zdrowia, uciazliwoSci
z tym zwigzane, a takze wskazala na wynikajacego z tego problemy w codziennym funkcjonowaniu. Ogolnie pojete



dolegliwo$ci powddki wynikaly m.in. z tego, ze przez 10 dni byla hospitalizowana, nastepnie musiala leze¢ przez
dlugi czas oraz nosi gorset pionizujacy (5 tygodni), w ktérym to czasie zmuszona byla korzystaé z pomocy i opieki
0s0b trzecich. Pomimo uplywu znacznego juz czasu od zdarzenia (ponad 2 lata), powodka nadal odczuwa negatywne
skutki przedmiotowego wypadku komunikacyjnego, gdyz skarzy sie na bole w klatce piersiowej, zeber oraz kregostupa,
odczuwa ograniczenia ruchowo-b6lowe w prawym barku oraz cierpi na dretwienie i bole nogi, ktore to wszystkie
dolegliwo$ci skutkujg ograniczeniami w poruszaniu.

Nalezy przy tym podkresli¢, ze wszelkie dolegliwosci fizyczne i psychiczne maja zawsze charakter subiektywny i co
oczywiste tylko sam zainteresowany moze je wlasciwie zrelacjonowaé. Tym niemniej podlegaja one weryfikacji z
uwzglednieniem wiedzy medycznej i zasad do§wiadczenia zyciowego — nie mozna jednak ich deprecjonowa¢ tylko
z tego wzgledu, ze sa one wynikiem subiektywnego poczucia krzywdy. Twierdzenia pow6dki, co do negatywnych
nastepstw wypadku, ich ucigzliwosci na jej Zycie , a takze w konsekwencji odniesionych przez nig cierpien fizycznych
i psychicznych, zostaly generalnie potwierdzone przez §wiadkdéw zeznajacych w niniejszej sprawie: W. M. (k. 65-65
odw.) i H. S. (k. 65 odw.). Brak bylo jakichkolwiek podstaw, ktére przemawialyby za odmoéwieniem wiarygodnosci
tym dowodom, choé¢by w jakim$ zakresie — wprawdzie $§wiadkowie, to osoby dla powddki najblizsze, a co za tym
idzie bezsprzecznie zainteresowane pozytywnym rozstrzygnieciem tej sprawy na jej rzecz, tym niemniej nie budzito
watpliwosci, ze to wlasnie osoby pozostajace w bliskich relacjach i w bezposredniej stycznosci z pokrzywdzong, mogly
najlepiej opisaé charakter i rozleglo$é negatywnych skutkéw wypadku na pdzniejsze zycie powodki.

Na okoliczno$¢ weryfikacji wskazywanych przez powodke A. S. dolegliwosci fizycznych i psychicznych, bedacych
skutkiem wypadku z dnia (...) r. Sad dopuscil dowdd z opinii bieglych lekarzy z zakresu specjalno$ci niezbednych do
prawidlowej i pelnej oceny skutkow tego zdarzenia na zycie powddki, zas uprzednio zgromadzil pelng dokumentacje
medyczna dotyczaca powddki. Z treSci opinii bieglych z zakresu (...) oraz z zakresu neurologii M. B. wynikalo, ze
powddka w wypadku komunikacyjnym doznala urazu klatki piersiowej, barku prawego oraz kregostupa w odcinku
ledZzwiowym, ktore to schorzenia niewatpliwie pozostawaly w zwigzku przyczynowym z tym zdarzeniem. Skutkiem
przebytego urazu kregostupa ledzwiowego jest przewlekly zespol bdlowy o zmiennym nasileniu i czestotliwosci, zas
charakter zmian pourazowych w obrebie kregostupa jest trwaly. Ztamanie trzonu obojczyka prawego zostalo wygojone
z niewielkim znieksztalceniem obryséw barku prawego oraz ograniczeniem ruchéw w obrebie w maksymalnych
zakresach. Nastepstwem wypadku u powddki natomiast byl: uraz klatki piersiowej ze stluczeniem pluc, zlamania
trzonu mostka, ztamania zeber (IV i V po lewej stronie), zlamania trzonu L1 i wyrostka kolczystego, ztamanie trzonu
obojczyka prawego oraz og6lne potluczenia. Jednoczeé$nie biegli wskazali, ze pow6dka zanegowata uraz glowy, zas w
dokumentacji medycznej rowniez brak jest wzmianki o tego typu urazie. Ponadto biegli wskazali, ze urazy odniesione
przez powodke, obecnie nie upo$ledzaja sprawnosci powddki, przy czym skutki urazu kregostupa ledzwiowego i barku
prawego pod postacig przewleklego zespolu bélowego moga uposledzaé funkcje narzadu ruchu powddki w stopniu
Sladowym. Leczenie ortopedyczne powoddki i rekonwalescencja trwalo od dnia wypadku do dnia (...) r., kiedy to
powodka zakonczylta leczenie w Poradni C.-Urazowej w Z.. Dotychczasowe leczenie zdaniem bieglych byto dla powodki
dolegliwe w stopniu niewielkim i wigzalo sie ze stosowaniem gorsetu ortopedycznego oraz wizytami lekarskimi.
Rokowania na przyszlo$¢ powodki sa dobre, za$ nie zachodzi konieczno$¢ poddania sie przez powddke dalszemu
leczeniu lub zabiegom medycznym, jedynie moze wymaga w przyszloéci zabiegéw rehabilitacyjnych w zwiazku z
przebytym urazem kregoshupa. Zdaniem bieglych na skutek urazéw doznanych w wypadku powo6dka wymagata opieki
ipomocy osoby drugiej w wykonywaniu czynnoéci dnia codziennego przez okolo 6 tygodni. Oceniajac stopien trwatego
uszczerbku na zdrowiu powodki w zwigzku z urazem kregostupa i barku prawego biegli wskazali, ze wynosi on lacznie
10% (po 5% za kazdy z powyzszych urazéw). Koncowo wskazali, ze oceny obrazen klatki piersiowej winien dokonac
biegly z zakresu chirurgii klatki piersiowe;j.

Stosownie do powyzszych wskazan, dopuszczony w sprawie biegly z zakresu chirurgii i torakochirurgii J. O. w swojej
opinii potwierdzil charakter i zakres obrazen fizycznych powddki wynikajgcych z dokumentacji medycznej oraz z
opinii poprzedniego zespotu bieglych lekarzy, a jednoczeénie rowniez wskazal, ze poza wymienionymi w dokumentacji
urazami, powodka doznala takze zlamania obojczyka prawego w okolicy przymostkowej, ktore zostalo uwidocznione



w dokumentacji radiologicznej. Uwzgledniajac odniesione przez powodke obrazenia ciala biegly ustalil, ze powodka
doznala trwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokoSci 45% (w tej ocenie nie zostal uwzgledniony uraz kregoshupa).

Z kolei biegla z zakresu psychologii H. P. w swojej opinii wskazala, ze pow6dka na skutek odniesionych obrazen
somatycznych nie byla w stanie chodzi¢, stala sie osoba nieporadng, praktycznie sama nie byla w stanie niczego zrobic,
w zwiazku z czym opiekowala sie nig corka, tj. myla ja, karmila, ubierala, zmieniala pampersy i podmywala, ktére to
czynnoci ja krepowaly i upokarzaly. Po wypisaniu ze szpitala przebywala u corki przez kolejne 3 tygodnie, ktora nadal
sie nig opiekowala z uwagi na jej stan zdrowia. Nastepnie w trakcie pobytu u syna juz wymagata tylko nieznacznej
pomocy w takich czynno$ciach jak: podprowadzenie do lazienki, pomocy przy myciu oraz dowiezienia do lazienki.
Ponadto biegla wskazala, ze wystepujace u powodki cierpienia fizyczne w znacznym stopniu zaczely sie przeklada
roéwniez na sfere psychiczng, uksztaltowata sie postawa lekowa jeéli chodzi o jazde samochodem jako pasazer, ktory
to lek utrzymywatl sie przez dluzszy czas. Pojawily sie takze u niej problemy ze snem, wspomnienia wypadku wracaly
i wiele rozmyslala na ten temat i martwila sie czy powroci do stanu zdrowia sprzed wypadku. Po wypadku powodka
nie korzystala z pomocy specjalistycznej, a co bylo wéwczas wskazane i pozwoliloby jej szybciej poradzié sobie z
powyzszymi problemami.

Whioski plyngce z przedmiotowych opinii bieglych lekarzy zdaniem Sadu nalezalo w pelni podzieli¢. Wszystkie opinie
zostatly sporzgdzone w sposob fachowy i rzetelny, ich tresé byla spdjna i wzajemnie uzupelniajaca, za$ argumentacja
wnioskéw w nich zawartych zostala przedstawiona w sposo6b logiczny i przekonujacy. Dowdd z powyzszych opinii
bieglych lekarzy generalnie potwierdzal tez zeznania powodki A. S., zaréwno w zakresie wskazanych przez nig obrazen
odniesionych w wypadku, przebiegu leczenia, jak tez doznanych na skutek tych urazéw dolegliwosci i istniejacych do
chwili obecnej negatywnych skutkoéw tego zdarzenia na jego funkcjonowanie w zyciu codziennym.

Niezaleznie od tego, Sad dopuécil dowodd z opinii bieglego z zakresu techniki samochodowej, ruchu drogowego i
odtwarzania przebiegu kolizji i wypadkow S. S. — zawnioskowany przez strone pozwana, ktory potwierdzil zar6wno
to, ze urazy stwierdzone u powddki sg zgodne z mechanizmem powstawania obrazen w tego typu zdarzeniach jak
przedmiotowa kolizja (czyli zaistnial zwiazek przyczynowo-skutkowy), jak tez to, ze w chwili zdarzenia powodka miala
zapiete pasy bezpieczenstwa.

Biorgc pod uwage caloksztalt okoliczno$ci ujawnionych w niniejszej sprawie Sad uznal, ze wskazywana przez
powodke kwota 91.000 zl jako caloSciowego zado$éuczynienia z tytulu doznanej przez nia krzywdy na skutek
wszelkich negatywnych nastepstw przezytego wypadku, mogla by¢ uznana za ,,odpowiednig sume” w rozumieniu
art. 445 § 1 k.c., a zatem roszczenie powddki w kwocie 75.000 zt (po odjeciu wyplaconych dotychczas 16.000
z}) zashligiwalo na pelne uwzglednienie. Ustalajac wysoko$¢ sumy zadoSéuczynienia Sad mial przede wszystkim
na uwadze, ze zdrowie jest dobrem szczeg6lnie cennym i chronionym, ktére ma ogromne znaczenie dla kazdej z
osob. Brak jest mozliwosci precyzyjnego i obiektywnego okreslenia doznanej przez konkretna osobe krzywdy, a
tym bardziej wyjatkowo trudno jest przelozyé doznane przez taka osobe cierpienia na okreslong kwote pieniezna,
majaca ja zrekompensowaé. Zdecydowanie za nieuzasadnione i niewlasciwe nalezy uzna¢ natomiast mierzenie
krzywdy wylacznie stopniem uszczerbku na zdrowiu, bowiem stanowi to niedopuszczalne uproszczenie, nieznajdujace
zadnego oparcia w treSci przepisu art. 445 § 1 k.c. (zob. wyrok z dnia 21 lutego 2007 r. Sad Apelacyjny w
Poznaniu sygn. akt I ACa 1146/06 — LEX nr 446225). Zasadniczym kryterium ustalenia wysokoSci zado$¢uczynienia
jest rozmiar cierpienia i rozmiar niekorzystnych zmian w zyciu poszkodowanego bedacych nastepstwem deliktu
zawinionego przez sprawce szkody. Za jedyna przeslanke ustalenia wysoko$ci zado$éuczynienia przyjmuje sie
zatem rozmiar krzywdy. Pamieta przy tym nalezy, ze takie zado$éuczynienie ma na celu kompensate nie tylko
cierpien fizycznych, ale roéwniez niekorzystnych nastepstw zdarzenia w sferze psychiki poszkodowanego. Ma ono
na celu przyniesienie poszkodowanemu réwnowagi emocjonalnej naruszonej przez doznane cierpienia psychiczne.
Nalezy rowniez podkresli¢, ze zado$¢uczynienie przewidziane w art. 445 § 1 k.c. ma przede wszystkim charakter
kompensacyjny, majacy na celu glownie zlagodzenie ogbdtu doznanych przez osobe poszkodowana cierpieni. Ta funkcja
kompensacyjna musi by¢ rozumiana szeroko, albowiem obejmuje zar6wno cierpienia fizyczne, jak i sfere psychiczng
poszkodowanego, za§ wysoko$¢ zado$cuczynienia odpowiadajaca doznanej krzywdzie powinna by¢ odczuwalna
dla poszkodowanego i przynosi¢ mu réwnowage emocjonalna, naruszong przez doznane cierpienia psychiczne.



Jednocze$nie jego wysoko$¢ musi przedstawiaé jaka$ ekonomicznie odczuwalng warto$é, przy czym wysoko$é ta nie
moze by¢ jednak nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenstwa,
a wiec powinna by¢ utrzymana w rozsadnych granicach (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 r.,
sygn. akt 4 CR 902/61, publ. OSNCP 1963, nr 5, poz. 107), a dodatkowo powinna uwzglednia¢ aktualne warunki
i stope zyciowa spoleczenstwa kraju, w ktorym mieszka poszkodowany (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 14
lutego 2008 r., sygn. akt II CSK 536/07, publ. OSP 2010/5/47 — LEX nr 576727). Sad mial na wzgledzie przy tym,
ze przepis art. 445 § 1 k.c., pozostawiajac ocene wysokoSci zado§éuczynienia wylacznie uznaniu sedziowskiemu,
zastrzega jednoczes$nie, ze $wiadczenie to nie moze by¢ nadmierne w stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych
stosunkéw majatkowych istniejacych w spoleczenstwie. Wszystkie powyzsze warunki w ocenie Sadu spelniato wlasnie
zado$¢uczynienie w wysokos$ci 91.000 zt, jako rekompensata wszystkich negatywnych dolegliwoéci i cierpien powodki
doznanych w nastepstwie wypadku z dnia (...) r.. Powyzsza kwota niewatpliwie w kontek$cie okoliczno$ci sprawy nie
mogla by¢ uznana za nadmierna i byla adekwatna do stopnia krzywdy doznanej przez pow6dke. W tym stanie rzeczy,
uwzgledniajac wysoko$é Swiadczenia wyptaconego dotychczas poszkodowanej z tego tytulu w kwocie 16.000 z1, Sad
zasadzil na jej rzecz brakujaca kwote 75.000 zl.

Zasadzajac odsetki od powyzszego $wiadczenia Sad uwzglednil stanowisko powodki, ze zgodnie z trescig art. 481 § 1
i2 k.c.iart. 817 k.c. w zw. z art. 14 ust. 11 2 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, (...)
i (...) Ubezpieczyciel mial przewidziany ustawa 30-dniowy termin na prawidlowa ocene rozmiaru szkody (krzywdy) i
dobrowolne spelnienie bezspornej czesci §wiadcezenia poszkodowanej. Z akt postepowania likwidacyjnego wynikalo,
ze zgloszenie powstania szkody i roszczenie powodki zostalo przedstawione pozwanemu pismem z dnia (...) .
(doreczonym w dniu (...) r. i w tym tez dniu zarejestrowana w systemie Ubezpieczyciela zostata szkoda o nr (...)),
natomiast na podstawie decyzji z dnia (...) r. wyplacono powddce zado$¢uczynienie w kwocie 16.000 z. W zwigzku
z tym zdaniem Sadu nie budzilo watpliwosci, ze dalsza cze$¢ zado§éuczynienia naleznego poszkodowanej nie zostala
wyplacona przed uplywem zastrzezonego w ustawie terminu i dlatego tez powddce nalezaly sie stosowne odsetki.
Sklad Sadu podziela poglad, zgodnie z ktorym w $wietle art. 455 k.c. roszczenie o zado$¢uczynienie jako roszczenie
pieniezne — w przypadku braku oznaczenia terminu spelnienia §wiadczenia — staje sie wymagalne z chwilag wezwania
do zaplaty, stad tez odsetki za op6Znienie w zaplacie zado$cuczynienia naleznego uprawnionemu nalezg sie juz od tej
chwili. Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez art. 445 § 1k.c. zasadzenia zado$¢uczynienia i okreslenia jego
wysokoSci w pewnym zakresie uznaniu sadu. Przewidziana przez wyzej wymieniony przepis mozliwo$¢ przyznania
przez sad stosownego zadoS$éuczynienia nie zaklada bowiem dowolnoéci ocen sadu, a jest jedynie konsekwencja
niewymiernego w pelni charakteru okolicznosci, decydujacych o wymiarze tego $wiadczenia. Mimo wiec pewnej
swobody sadu przy orzekaniu z art. 445 § 1 k.c., wyrok zasadzajacy to §wiadczenie nie ma charakteru konstytutywnego,
lecz deklaratywny (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 16 czerwca 2016 r., sygn. akt I ACa 1764/15 —
LEX nr 2106881). Podobnie nalezalo uznaé, ze zado$cuczynienie za krzywde, staje sie wymagalne po wezwaniu
odpowiedzialnego za naprawienie szkody do spelienia §wiadczenia odszkodowawczego na rzecz pokrzywdzonego.
Od tej zatem chwili biegnie termin do uiszczenia odsetek za opdznienie (art. 481 § 1 k.c.). Zobowiazany do zaplaty
zado$éuczynienia powinien zatem spehié $wiadczenie na rzecz poszkodowanego niezwlocznie po otrzymaniu od niego
stosownego wezwania do zaplaty skonkretyzowanej kwoty, a jesli tego nie czyni, popada w op6znienie uzasadniajgce
naliczenie odsetek ustawowych od naleznej wierzycielowi sumy (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia
24 maja 2016 r., sygn. akt I ACa 1153/15 — LEX nr 2057738). Uwzgledniajac powyzsze okoliczno$ci Sad uznat za
zasadne zadanie powodki co do poczatku terminu biegu naliczania odsetek ustawowych od roszczenia gléwnego
juz od dnia (...) r. (tj. dnia wymagalnosci roszczenia po uplywie 30-dniowego terminu do dobrowolnego spelnienia
Swiadczenia przez ubezpieczyciela), jednakze jedynie co do kwoty 34.000 zl, ktéra byla dochodzona pierwotnie
pozwem, jeszcze przed jego modyfikacja i rozszerzeniem. Natomiast, co do pozostalej kwoty 41.000 zt dochodzonej na
skutek rozszerzenia powodztwa, to odsetki ustawowe za opdznienie nalezato zasadzi¢ dopiero od dnia 29 pazdziernika
2016 1., tj. od dnia nastepnego po dacie doreczenia pozwanemu tego zmodyfikowanego powodztwa. W zwigzku z tym
w pozostalym nieznacznym zakresie, co do zgdanych odsetek, powodztwo podlegalo oddaleniu jako niezasadne.

Majac powyzsze okoliczno$ci na uwadze Sad na podstawie powolanych przepiséw, w szczegdlnoSci art. 445 § 1 k.c.
w zw. z art. 481 k.c. oraz przepiséw ustawy o ubezpieczeniach obowiazkowych (...) orzek}, jak w pkt I i II sentencji



wyroku. O kosztach procesu (pkt III-V sentencji wyroku) natomiast orzeczono na podstawie art. 98 § 11 3 w zw. z
art. 99 k.p.c. oraz art. 83 § 2 i 113 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych, obcigzajac nimi w calo$ci
strone pozwana. Na koszty te zlozyly sie: nieuiszczone dotychczas (a tymczasowo pokryte przez Skarb Panstwa)
koszty sadowe w lgcznej wysokoSci 2.571,64 zl (w tym: wydatki zwigzane z uzyskaniem kserokopii dokumentacji
medycznej oraz sporzadzeniem opinii przez bieglych) oraz uzasadnione koszty procesu poniesione przez powddke w
lacznej wysoko$ci 7.167 zl (w tym: oplata od pozwu w lacznej wysokoéci 3.750 zl, zaliczka w kwocie 500 zl i koszty
zastepstwa prawnego w kwocie 2.417 zl ustalone stosowanie do tresci § 6 pkt 5 w zw. z 4 ust. 2 rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 wrze$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynnoéci radcoOw prawnych (...), w brzmieniu
obowigzujacym na date wniesienia powodztwa.



