Sygn. aktI C 396/15

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 22 listopada 2016 r.

SAD REJONOWY W ZAMBROWIE I WYDZIAL CYWILNY
w skladzie:

Przewodniczqcy — SSR Pawel Plonski

Protokolant — Kinga Klemarczyk

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 8 listopada 2016 r. w Z.
sprawy z powodztwa J. J. (1)

przeciwko (...) S.A. z siedzibg w S.

o zaplate 14.122,49 z}

I. zasadza od pozwanego (...) S.A. z siedzibg w S. na rzecz powddki J. J. (1) kwote 10.122,49 zt (dziesieé tysiecy sto
dwadzieScia dwa i 49/100 zlotych) wraz ustawowymi odsetkami od dnia 21 lipca 2015 r. do dnia 31 grudnia 2015 r.
oraz odsetkami ustawowymi za opdznienie od dnia 1 stycznia 2016 r. do dnia zaplaty;

II. w pozostalym zakresie powodztwo oddala;

III. nakazuje Sciggnaé na rzecz Skarbu Panstwa (Sad Okregowy w. E.) od powodki J. J. (1) kwote 381,19 zl (trzysta
osiemdziesiat jeden i 19/100 zlotych) oraz od pozwanego (...) S.A. z siedziba w S. kwote 994,95 zl (dziewiecset
dziewiecdziesiat cztery i 95/100 zlotych) tytulem nieuiszczonych kosztow sadowych w sprawie, ktére w przypadku
pozwanego w czeéci do kwoty 184,24 zl (sto osiemdziesiat czteryi 24/100 zlotych) §ciggnac z niewykorzystanej zaliczki
zapisanej pod pozycja nr 86/16/Z ksiegi ,sum na zlecenie Z.”;

IV. zasadza od pozwanego (...) S.A. z siedziba w S. na rzecz powodki J. J. (1) kwote 2.079,74 zt (dwa tysiace
siedemdziesiat dziewieé i 74/100 zlotych) tytulem czeSciowego zwrotu kosztéw procesu.

Sygn. aktI C 396/15

UZASADNIENIE

wyroku Sqdu Rejonowego w Zambrowie z dnia 22 listopada 2016 r.

Powodka J. J. (1) wystapila w dniu 16 paZzdziernika 2015 r. z pozwem przeciwko (...) S.A. z siedziba w S., w ktérym
domagala sie zasadzenia od pozwanego na swoja rzecz kwoty 14.000 zl wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 21
wrzeénia 2015 r. do dnia zaplaty tytulem cze$ciowego zado$¢uczynienia za doznane cierpienia fizyczne i psychiczne
doznane w wypadku w dniu (...) r. oraz kwoty 122,49 zl wraz z ustawowymi odsetkami ,jak wyzej, tytulem zwrotu
poniesionych kosztéw zwigzanych z leczeniem po wypadku. W uzasadnieniu wskazala, ze w dniu (...) r. uczestniczyla
w wypadku drogowym, ktorego sprawca wypadku byl ubezpieczony w firmie pozwanego. Na skutek wypadku doznala
stluczenia kregostupa szyjnego, co wiazalo sie ze znacznymi dolegliwo$ciami bélowymi w okolicy kregostupa szyjnego.
Pomimo uplywu czasu powddka do chwili obecnej odczuwa powazne dolegliwo$ci zwigzane z wypadkiem, szczegblnie
przy spedzaniu czasu w pozycji siedzacej, nadal odczuwa dolegliwosci bolowe szyi i nie moze wykonywa wielu
czynnosci z uwagi na swoj stan zdrowia. Wypadek skutkowal tym, ze powddka stala sie nerwowa, niespokojnie $pi w



nocy i martwi sie o swoja przyszlosé, zas jego nastepstwem bylto rdwniez pogorszenie sie jej relacji z cztonkami rodziny.
Pomimo zgloszenia szkody pozwany nie wyplacit dotychczas powddce zadnego Swiadczenia (k. 2-4).

Pozwany (...) S.A. z siedziba w S. wniést o oddalenie powo6dztwa jako catkowicie bezzasadnego i zasadzenie
zwrotu kosztébw procesu. W uzasadnieniu wskazal, ze po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego i po
przeanalizowaniu calej dokumentacji lekarskiej ubezpieczyciel ustalil, ze powddka nie doznala zadnych obrazen ciala
ani rozstroju zdrowia w zwigzku ze zdarzeniem z dnia (...) r., 0 czym tez Swiadczyly nieznaczne i powierzchowne
uszkodzenia w obu pojazdach uczestniczacych w kolizji, ktérych predko$é byla nie duza, a sila zderzenie niewielka.
Pozwany zakwestionowal rowniez roszczenie odszkodowawcze jako niezasadne, za$ z daleko posunietej ostroznosci
procesowej podniosl, ze dochodzone §wiadczenia sa razaco wygorowane. (k. 26-30).

Sad Rejonowy w Zambrowie ustalil nastepujqcy stan faktyczny:

W dniu (...) r. w miejscowosci L., doszlo do zdarzenia komunikacyjnego, w ktérym E. M. kierujac samochodem
osobowym marki A. (...) (nr rej. (...)), spowodowala zagrozenie w ruchu drogowym w zwigzku z nie zachowaniem
nalezytej ostroznosci, na skutek czego najechata na tyl stojacego samochodu osobowego marki V. (...) (ar rej. (...))
kierowanego przez J. J. (1). Do zderzenia pojazdéow doszlo przy malej predkosci, uczestnicy nie zalili sie na zadne
dolegliwos$ci bolowe, za$ uszkodzenia pojazdow byly niewielkie, dlatego tez na miejsce zdarzenia nie byla wzywana
ani policja ani karetka pogotowia, za$ uczestnicy kolizji spisali o§wiadczenie dotyczace zdarzenia. W chwili zdarzenia
miala ona zapiete pasy bezpieczenstwa, nie zostaly wyzwolone poduszki bezpieczenstwa, za§ samoch6d nadawat sie
do dalszej jazdy. W nastepstwie tej kolizji kierujgca pojazdem marki V. (...) — J. J. (1) uderzyla glowa w zagléwek
fotelai doznala urazu kregostupa szyjnego pod postaciq naciqggniecia miesni grzbietu oraz ogélnego
potluczenia.

Bezposrednio po kolizji J. J. (1) kontynuowala podréz do domu do Z., z tym ze pojazdem kierowal juz jej chtopak
D. E.. W trakcie jazdy J. J. (1) zaczela sie skarzy¢ na bole w okolicy lopatki oraz glowy. Po dojechaniu na miejsce,
wieczorem zglosila sie do Izby Przyje¢ Szpitala (...) w Z., gdzie rozpoznano u niej stluczenie kregostupa szyjnego i
wykonane zostalo badanie RTG kregostupa szyjnego, ktore jednak nie wykazalo zadnych zmian pourazowych. Pomimo
tego zaproponowano pacjentce obserwacje w warunkach szpitalnych, na co jednak poszkodowana nie wyrazila zgody.
Nastepnego dnia, tj. (...) r. udala sie dodatkowo do prywatnego gabinetu lekarza chirurga dr G. W. w Z., ktory rozpoznal
u niej: skrecenia kregostupa szyjnego i zastosowat leczenie farmakologiczne, a takze zalecit stosowanie miekkiego
kolierza ortopedycznego S., ktory tez p6zniej zostal przez nig zakupiony.

W dniu (...) r. z uwagi na utrzymujacy i nasilajgcy sie bol kregostupa szyjnego oraz glowy J. J. (1) udala sie ponownie
do lekarza rodzinnego, gdzie otrzymatla skierowanie do szpitala na oddzial chirurgiczny z rozpoznaniem urazu glowy
i kregostupa odcinka szyjnego ( C) oraz wstrza$nienia mozgu, a ponadto lekarz zalecila noszenie miekkiego kolnierza
ortopedycznego S.. W zwigzku z tym, w dniu (...) r. zglosila sie do (...) w Szpitalu Wojewddzkim w L., gdzie
rozpoznano u niej: stan po urazie kregostupa szyjnego oraz powierzchowne urazy innych czesci szyi. Wykonano
wowczas u pacjentki tomografie komputerowa kregostupa szyjnego, ktore to badanie jednak nie wykazalo zadnych
zmian pourazowych i skierowano ja do Poradni Urazowo-Ortopedycznej celem kontroli (nastepnego dnia).

W dniu (...) r. J. J. (1) rozpoczela leczenie w (...) w Z., gdzie zalecono jej kontynuowanie noszenia miekkiego kohierza
ortopedycznego S. jeszcze przez 7 dni. W sumie kolnierz ortopedyczny pow6dka nosita do dnia (...) r., czyli przez okres
okotlo 3 tygodni.

Od dnia (...) r. J. J. (1) w zwigzku z przedmiotowa kolizja rozpoczela dodatkowo leczenie psychiatryczne w (...) dla
Doroslych w Szpitalu Wojewodzkim w L. z rozpoznaniem: zaburzenia adaptacyjne, gdzie zastosowano wobec niej
leczenie farmakologiczne.

W dniu (...) r. w zwiazku z utrzymujacymi sie bélami glowy J. J. (1) w zwiazku ze skierowaniem lekarza rodzinnego
rozpoczela leczenie w (...) Sp. z 0.0. (...) w W. Mazowieckiem, gdzie skierowano ja na badanie EEG oraz zastosowano
leczenie farmakologiczne, a takze otrzymala skierowanie do Poradni Urazowo-Ortopedycznej z rozpoznaniem: zespoét



boélowy kregostupa szyjnego. Badanie EEG wykonano w dniu 24 sierpnia 2015 r. i nie wykazalo zadnych zmian.
Nastepnie w dniu (...) r. w Poradni Neurologicznej otrzymala kolejne skierowanie na badanie TK glowy (brak
wynikow), ze wskazaniem rozpoznania: béle i zawroty glowy, béle kregostupa szyjnego.

W dniu (...) r. podczas kolejnej wizyty u lekarza rodzinnego, otrzymata ona recepte na zastrzyki z K.. Z kolei w dniu (...)
r. otrzymala od lekarza rodzinnego skierowanie do (...), gdzie przy tym wskazano, Ze pacjentka zgtasza bole kregostupa
szyjnego z ograniczeniem bélowym ruchomoéci. Termin rehabilitacji zostal wyznaczony na kwiecieni 2016 r., jednakze
zuwagi na znaczne obcigzenie na studiach w tym czasie, poszkodowana odbyla rehabilitacje dopiero wlipcu tego roku,
w prywatnym gabinecie w B..

Pojazd kierowany przez sprawce kolizji E. M. w chwili zdarzenia byl objety ubezpieczeniem w zakresie
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem tych
pojazdéw (tzw. OC komunikacyjne), na podstawie umowy zawartej z firma (...) S.A. w S., kt6ra zostala potwierdzona
polisa o nr (...).

W zwigzku z tym pismem z dnia 14 lipca 2015 r. poszkodowana J. J. (1) — reprezentowana przez pelnomocnika,
zglosila Ubezpieczycielowi szkode (zarejestrowana pod nr (...)) i domagala sie wyplaty odszkodowania w kwocie
30.000 7z} oraz zado$tuczynienia w wysoko$ci 100.000 zl, ktére to pismo zostalo doreczone w dniu (...) r.. Po
przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego, Ubezpieczyciel pismem z dnia 31 sierpnia 2015 r. odmoéwil wyplaty
jakichkolwiek $wiadczen wskazujac, ze analiza zgromadzonej dokumentacji wykazala, ze samochéd w ktorym
podroézowala poszkodowana, posiada tylko nieznaczne, powierzchowne uszkodzenia, a zatem w trakcie kolizji pojazdy
zderzyly sie z nieznaczna sila, dodatkowo istotnie zabsorbowana przez konstrukcje obu aut. Dlatego tez brak bylo
podstaw do przyjecia, aby biorac pod uwage znikomy rozmiar uszkodzen pojazdu i charakter zgloszonych obrazen
mozna bylo stwierdzi¢, ze w zdarzeniu z dnia (...) r. doszlo do rozstroju zdrowia lub uszkodzenia ciala poszkodowane;j.

Poszkodowana w kolizji z dnia (...) r. J. J. (1) ma aktualnie 22 lat i jest studentka (studiuje zaocznie w B.). Obrazenia
ciala, jakich doznala w tym zdarzeniu, tj. uraz kregostupa szyjnego pod postacia naciggniecia miesni grzbietu
oraz ogo6lne potluczenia, zostaly wygojone bez zmian urazowych i nie skutkowaly powstaniem u niej trwalego ani
dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w tym zakresie. Pomimo uplywu czasu poszkodowana nadal skarzy sie na bole
glowy, ktore wiaze z przedmiotowym zdarzeniem, a takze problemy w pozostawaniu w jednej wymuszonej pozycji
(np. siedzacej lub stojacej) w zwigzku z bélami kregostupa szyjnego. Ponadto wedlug niej po tym zdarzeniu stala sie
bardziej nerwowa, ma problemy z koncentracja, ktére utrudniaja jej nauke, a takze odczuwa ograniczenia ruchowe,
ktbre uniemozliwiaja jej kontynuowanie dotychczasowych zajeé rekreacyjnych (np. spacery, jazda rowerem). Nadal tez
uskarza sie na leki zwigzane z podrozowaniem samochodem. Aktualnie powodka kontynuuje leczenie neurologiczne
oraz réwniez psychiatryczne w zwigzku z stwierdzonym u niej schorzeniem w postaci zaburzen adaptacyjnych
(o tagodnym nasileniu), bedacych nastepstwem przedmiotowej kolizji, a przejawiajacym sie przez: objawy leku,
obnizenie nastroju, drazliwo$é i zaburzenia snu. Powyzsze zaburzenia spowodowaly dlugotrwaly rozstrdj zdrowia
poszkodowanej i skutkowaly powstaniem u niej uszczerbku na zdrowiu o charakterze dtugotrwalym (w wysokos$ci 5%).

Weze$niej w dniu (...) r. J. J. (1) uczestniczylta w innym wypadku drogowym, w ktérym doznala obrazen ciala w
postaci zlamania stabilnego miednicy: obustronnego ztamania ko$ci lonowych i kulszowych oraz kosci krzyzowej
bez przemieszczenia odlaméw, zlamania wyrostkow poprzecznych kregdéw ledzwiowych L3 i L5 oraz ztamania konca
barkowego obojczyka prawego i wielomiejscowego sthuczenia tkanek miekkich powlok zewnetrznych ciala, w tym
powierzchownego urazu glowy, ktére skutkowaly powstaniem u niej trwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokoéci
20%. Ponadto w wypadku tym zgon poniost 6wczesny chlopak powodki A. D.. W nastepstwie tego wypadku powddka
podjela leczenie spoczynkowe, rehabilitacje oraz leczenie psychologiczne. W zwigzku z tym zdarzeniem J. J. (1)
otrzymala zado$cuczynienie w lacznej wysokoSci 25.400 zl, w tym kwote 5.400 zl wyplacona dobrowolnie przez
Ubezpieczyciela sprawcy — (...) S.A. w W. oraz kwote 20.000 z} zasadzona wyrokiem Sadu Rejonowego w. Z.z dnia
(...) r. wydanym w sprawie o sygn. akt I C (...).



Powyzszy stan faktyczny Sad Rejonowy ustalil na podstawie ponizszych dowodow: faktur (k. 6-9),
dokumentacji medycznej dot. J. J. (1) (k. 10-20, 65-67, 81-101, 103-117, 120-121, 123-129, 256-259), korespondencji
pomiedzy stronami (k. 36-56), dokumentacji fotograficznej z protokotem szkody w pojezdzie (k. 57-63) opinii bieglego
z zakresu (...) (k. 136-139 i 152), opinii bieglych z zakresu psychiatrii I. O. i psychologii H. O. (k. 167-177, 197-198
i 283-285), opinii bieglego z zakresu techniki samochodowej, ruchu drogowego i odtwarzania przebiegu kolizji i
wypadkow S. S. (k. 234-247 i 274-278), a takze zeznan powodki J. J. (1) (k. 310 odw. i 68 odw.-69) oraz §wiadkow:
E. J. (k. 69-69 odw.) i D. L. (k. 69 odw.-70), a takze dolaczonych do sprawy akt tutejszego Sadu o sygn. akt I C (...)
oraz akt szkodowych (k. 135).

Sad Rejonowy w Zambrowie zwazyl, co nastepuje:

Bezspornym w sprawie bylo, ze w dniu (...) r. w miejscowosci L., doszlo do zdarzenia komunikacyjnego, w ktérym
uczestniczyla m.in. powodka J. J. (1). W zwigzku z tym zdarzeniem zostalo sporzadzone pisemne o$wiadczenie, z
ktorego wynikalo, iz sprawcg tej kolizji byla E. M. kierujaca samochodem osobowym marki A. (...) (ar rej. (...)),
ktora nie zachowala nalezytej ostroznosci, na skutek czego najechala na tyl stojacego samochodu osobowego marki
V. (...) (nr rej. (...)), kierowanego przez J. J. (1). Do zderzenia pojazdéw doszlo przy malej predkosci, uczestnicy nie
zalili sie na zadne dolegliwo$ci bolowe bezposrednio po zdarzeniu, zas uszkodzenia pojazdow byly niewielkie, dlatego
tez na miejsce zdarzenia nie byla wzywana ani policja ani karetka pogotowia, jedynie zostalo spisane przedmiotowe
o$wiadczenie dotyczace przebiegu zdarzenia, podpisane przez uczestnikdw kolizji. W chwili zdarzenia pow6dka miata
zapiete pasy bezpieczenstwa, natomiast poduszki bezpieczenistwa, w ktére byl wyposazony jej pojazd, nie zostaly
wyzwolone. Bezspornym w sprawie bylo réwniez, ze pojazd kierowany przez sprawce kolizji E. M. w chwili zdarzenia
byl objety ubezpieczeniem w zakresie odpowiedzialnoSci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych za szkody
powstale w zwiazku z ruchem tych pojazdéw (tzw. OC komunikacyjne), na podstawie umowy zawartej z firma
(...) S.A. w S. (poprzednikiem prawnym (...) S.A. w S.). W zwigzku z przedmiotowa kolizja poszkodowana J. J. (1)
pismem z dnia 14 lipca 2015 r. zglosila Ubezpieczycielowi szkode i wezwala do zaplaty odszkodowania w kwocie
30.000 z} oraz zado$éuczynienia w wysoko$ci 100.000 z} (pismo doreczone w dniu (...) r.). W odpowiedzi na to
Ubezpieczyciel pismem z dnia 31 sierpnia 2015 r. odmoéwit wyplaty powddce jakichkolwiek swiadczen wskazujac, ze
analiza zgromadzonej dokumentacji wykazala, ze samochéd w ktérym podroézowala poszkodowana, posiada tylko
nieznaczne, powierzchowne uszkodzenia, a zatem w trakcie kolizji pojazdy zderzyly sie z nieznaczna sila, dodatkowo
istotnie zabsorbowang przez konstrukcje obu aut. Dlatego tez brak bylo podstaw do przyjecia, aby biorac pod uwage
znikomy rozmiar uszkodzen pojazdu i charakter zgloszonych obrazen mozna byto stwierdzié, ze w zdarzeniu z dnia (...)
r. doszlo do rozstroju zdrowia lub uszkodzenia ciala poszkodowanej. Powyzsze stanowisko pozwany podtrzymal w toku
niniejszej sprawy oraz wni6st o dopuszczenie dowodu z opinii bieglego z zakresu rekonstrukeji zdarzen drogowych na
okoliczno$¢ wykazania braku zwigzku pomiedzy obecnie zglaszanymi przez powddke dolegliwoéciami a zdarzeniem
z dnia (...) r. (k. 27).

Wbrew stanowisku pozwanego, biegly z zakresu techniki samochodowej, ruchu drogowego i
odtwarzania przebiegu kolizji i wypadkoéw S. S. w swojej opinii (k. 234-247 1 274-278) potwierdzil,
iz podawane obecnie przez powodke dolegliwosci zdrowotne w postaci bolu kregostupa szyjnego saq
wynikiem przedmiotowego zdarzenia. Charakter tych obrazen jest typowy dla obrazen powstalych w wyniku
najechania na tyt pojazdu, a zatem obrazenia doznane przez powddke mogly powstaé podczas przedmiotowej kolizji.
Biegly przy tym w opinii dokonal analizy mechanizmu ich powstania oraz mozliwo$ci zmniejszenia ich zakresu
doznania. Niezaleznie do tego biegly stwierdzil, iz zakres oraz charakter uszkodzen tylu samochodu marki V. (...)
odpowiada parametrom zderzenia, podczas ktérych moga powstaé obrazenia os6b znajdujacych sie z pojezdzie
uderzanym o charakterze podobnym, jak charakter obrazen powddki, co rowniez zostalo przeanalizowane w niniejszej
opinii (str. 10). Reasumujac, biegly wskazal, ze w przedmiotowej kolizji, kierujaca samochodem marki V. (...) zostala
narazona na doznanie obrazen typu ,whiplash”, ktére dotycza gléwnie odcinka szyjnego kregostupa, a ktérych sposéb
powstania zostal przeanalizowany i szczegdtowo opisany w opinii (str. 8, 11). Obrazenia te powstaja zawsze przy tego
typu zderzeniach, jak przedmiotowe, w ktérym uczestniczyla powodka, natomiast zakres tych obrazen uzalezniony
jest od sily uderzenia oraz od elementéw bezpieczenstwa biernego, w jakie wyposazony jest pojazd. W przedmiotowym



przypadku samocho6d marki V. (...) wyposazony byt w fotele z zaglowkami oraz w pasy bezpieczenstwa (z napinaczami
pirotechnicznymi). Obrazenia powodki dotycza gléwnie odcinka szyjnego kregoslupa i obrazenia te mogly wiec
powstac¢ podczas przedmiotowej kolizji, za$ fakt zapiecia pasow bezpieczenistwa przez kierujacg samochodem marki
V. (...) oraz wyposazenie fotela w zaglowek z pewnosScia nie skutkuje brakiem doznania jakichkolwiek obrazen.
Jednocze$nie biegly w opinii wskazal, ze do zderzenia obu pojazdéw doszlo przy niewielkiej juz predkoSci (20-30
km/h), za$ uszkodzenia pojazdu kierowanego przez powodke, byly niewielkie (zlokalizowane na calej szerokoSci
zderzaka tylnego w jego dolnej czesci). W ocenie Sadu powyzsza opinia w pelnej rozciagloéci zastugiwala na podzielenie
jako rzetelna i wykonana w sposbb profesjonalny, zostala poprzedzona wnikliwa analiza materialu dowodowego
zgromadzonego w toku sprawy, i jako taka stanowila pelnowarto$ciowy dowod dla rozstrzygniecia w niniejszej
sprawie. Przedmiotowa opinia potwierdzala jednoznacznie, ze obrazenia ciala stwierdzone u powddki mogly powstac
na skutek przedmiotowego zdarzenia drogowego, w ktérym uczestniczyta w dniu (...) r.. Strona pozwana kwestionujac
powyzszg opinie (glownie w zakresie przyjetej przez bieglego predkosci pojazdu sprawcey kolizji), wnosita o powolanie
nowego dowodu z opinii innego bieglego z tej samej specjalizacji na okoliczno$¢ ustalenia rzeczywistej predkosci,
z jaka poruszal sie pojazd sprawczyni zdarzenia marki A., a w zwigzku z tym ustalenia czy powodka mogla doznaé
obrazen, na ktore sie powotuje w pozwie (k. 303). Powyzszy wniosek w ocenie Sadu podlegal oddaleniu, albowiem
ustalenie samej predkosci pojazdu sprawcy kolizji bylo drugorzedna okolicznoscia w sprawie, natomiast istotny byl
sam zwigzek przyczynowo-skutkowy pomiedzy tym zdarzeniem drogowym a powstaniem obrazen stwierdzonych u
powddki, a ktory zostal potwierdzony w dotychczasowych opiniach bieglego S. S.. Powyzszy wniosek dowodowy w
ocenie Sadu zmierzal zatem wylacznie do nieuzasadnionego przedluzenia postepowania i dlatego tez zostal on finalnie
oddalony (k. 310).

W tym stanie rzeczy Sad przyjat za udowodnione, ze sprawca kolizji drogowej z dnia (...) r. ponosil odpowiedzialno$é
cywilng z tytulu popelionego deliktu wobec powodki za wszelkie negatywne nastepstwa tego zdarzenia zgodnie
z art. 436 w zw. z art. 435 k.c.,, natomiast odpowiedzialno§¢ pozwanego Zakladu (...) wynikala juz wprost z
tresci art. 822 § 1 k.c., zgodnie z ktérym ubezpieczyciel przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej
zobowiazuje sie do zaplacenia okre$§lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec
ktorych odpowiedzialnosé za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Nalezalo przy tym podkreslic, ze
uprawniony do odszkodowania, w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia odpowiedzialnos$ci cywilnej,
moze dochodzié roszczenia bezposrednio od ubezpieczyciela (§ 4). Jednocze$nie odpowiedzialnoé¢ ubezpieczyciela z
tytulu zawartej przez posiadacza pojazdu mechanicznego umowy obowiazkowego ubezpieczenia odpowiedzialnoSci
cywilnej (tzw. OC komunikacyjnym) zostala sprecyzowana ustawa z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach
obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych
(Dz. U. z 2003 r., Nr 124, poz. 1152 ze zm.), gdzie z tresci art. 34 ust. 1 powyzszej ustawy wynika, ze odszkodowanie
z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdow mechanicznych przystuguje, jezeli posiadacz lub kierujacy pojazdem
mechanicznym sg obowigzani do odszkodowania za wyrzadzong w zwigzku z ruchem tego pojazdu szkode, ktorej
nastepstwem jest §mier¢, uszkodzenie ciala, rozstr6j zdrowia badz tez utrata, zniszczenie lub uszkodzenie mienia. Na
marginesie nalezalo zauwazy¢, ze pozwany w zwiazku z przedmiotowym zdarzeniem drogowego, w ramach swojej
odpowiedzialnoéci OC wyplacil juz wlascicielce pojazdu V. (...) (w ktérym jechala powddka) stosowne odszkodowanie
za jego uszkodzenie.

Zgodnie z treScia art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty — przy czym na zadanie poszkodowanego zobowigzany do
naprawienia szkody powinien wylozy¢ z gory sume potrzebng na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie
inwalida, takze sume potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu. Odnoszqc powyzszq zasade do
zgloszonego roszczenia odszkodowawczego strony powodowej w kwocie 122,49 zinalezato uznaéje
za w pelni udowodnione w sprawie oraz uwzglednié je w calosci. Na powyzsza okoliczno$¢ powdd zlozyt do
akt cztery faktury potwierdzajace zakup lekow (leki przeciwzapalne i przeciwbdélowe), na ktére zostala wydatkowana
cala dochodzona w pozwie kwota (k. 6-9). Nie budzilo zadnych watpliwosci zdaniem Sadu, ze powyzsze koszty leczenia
zostaly poniesione przez powodke w zwigzku z naprawieniem szkody powstalej w nastepstwie zdarzenia z dnia (...)
r., ktérych uiszczenie bylo uzasadnione okoliczno$ciami niniejszej sprawy i przede wszystkim znajdowato oparcie z



zgromadzonej w sprawie dokumentacji medycznej. Jednoczes$nie powyzsze dowody zloZone przez powddke nie zostaly
skutecznie zakwestionowane pod wzgledem wiarygodno$ci przez strone przeciwng. Przedmiotowe rachunki zostaly
natomiast zlozone juz w toku postepowania likwidacyjnego i brak bylo racjonalnych podstaw przemawiajacych za
odmowa wyplaty tych roszczen przez Ubezpieczyciela.

Odnoszac sie do roszczenia powodki o wyplate uzupelniajacego zado§éuczynienia nalezalo zauwazy¢, ze podstawa
prawna tego zadania byl z kolei przepis art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c., ktéry przewiduje, ze w razie
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia u poszkodowanego sad moze mu przyzna¢ odpowiednia sume
tytulem zado$cuczynienia pienieznego za doznana krzywde. Przepis ten nie zawiera kryteriow, jakie nalezy bra¢ pod
uwage przy ustalaniu wysoko$ci zado$éuczynienia pienieznego, wypracowala je natomiast judykatura. Powszechnie
przyjmuje sie, ze chodzi tu o krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne (b6l i inne dolegliwoéci), cierpienia
psychiczne (ujemne uczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo
rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia, niemoznos$ci uprawiania dzialalnosci artystycznej, naukowej, wylaczenia
z normalnego zycia itp.). Krzywda w rozumieniu art. 445 k.c. bedzie z reguly trwale kalectwo poszkodowanego,
powodujace cierpienia fizyczne oraz ograniczenie ruchéw i wykonywanie czynno$ci zycia codziennego, tym niemniej
w wyroku z dnia 20 marca 2002 r. (sygn. akt V CKN 909/00; Prok. i Pr. 2003/2/40 — LEX nr 56027) Sad
Najwyzszy stanal na stanowisku, ze nie tylko trwale, lecz takze przemijajace zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu,
polegajace na znoszeniu cierpien psychicznych moga usprawiedliwia¢ przyznanie zado$¢uczynienia pienieznego na
podstawie tego przepisu. Podkresli¢ przy tym nalezy, ze przewidziane w art. 445 k.c. zadoSéuczynienie pieniezne ma
na celu przede wszystkim zlagodzenie doznanych przez poszkodowanego cierpien (cel kompensacyjny). Obejmuje ono
wszystkie cierpienia fizyczne oraz psychiczne, zaréwno juz doznane, jak i te, ktére zapewne wystapia w przysztoéci.
Ma wiec ono charakter calo$ciowy i powinno stanowié¢ rekompensate pieniezng za cala krzywde doznang przez
poszkodowanego, bowiem w powolanym przepisie mowa jest o ,,odpowiedniej sumie tytulem zado$éuczynienia
pienieznego za doznana krzywde”, ktora jest przyznawana jednorazowo. Okreslenie wysoko$ci zado§éuczynienia
zalezy od uznania sadu i powinno by¢ dokonane z uwzglednieniem wszystkich okoliczno$ci majacych wplyw
na rozmiar doznanej krzywdy, a w szczegbdlnoSci wieku poszkodowanego, czasu trwania jego cierpien oraz ich
dolegliwo$ci.

W odniesieniu do niniejszej sprawy w ocenie Sadu nie budzilo watpliwosci, ze poszkodowana J. J. (1) na skutek
zdarzenia drogowego z dnia (...) r., ktérego byla uczestnikiem, doznala szeroko rozumianej krzywdy (w my$l
art. 445 k.c.) — zar6wno w zakresie cierpien fizycznych, jak tez psychicznych (w glownej mierze). W swoich
zeznaniach zlozonych w sprawie powddka przedstawila charakter tych cierpien, jakich doznala w nastepstwie
przedmiotowego zdarzenia oraz opisala, jakie negatywne skutki wywolalo ono na jej dalsze zycie — w szczegoélnosci
opisala przebieg leczenia i dochodzenia do zdrowia, ucigzliwoéci z tym zwigzane, a takze wskazala na wynikajacego
z tego problemy w codziennym funkcjonowaniu. Ogoélnie pojete dolegliwosci powddki wynikaly m.in. z obrazen
kregostupa szyjnego, na skutek ktérego przez okres 3 tygodni po kolizji musiala nosié¢ kolnierz ortopedyczny
(miekki S.), za§ pomimo tego do chwili obecnej odczuwa dolegliwo$ci bolowe glowy oraz kregostupa szyjnego, co w
konsekwencji przeklada sie na pewne ograniczenia ruchowe, ktére uniemozliwiaja jej korzystanie z dotychczasowych
zaje¢ rekreacyjnych (np. spacery, jazda rowerem) oraz problemy w pozostawaniu w jednej wymuszonej pozycji
(np. siedzacej lub stojacej). Ponadto wedlug niej po tym zdarzeniu doszlo u niej do zmian natury osobowosSciowej,
stala sie bardziej nerwowa, ma problemy z koncentracja, ktére utrudniaja jej nauke. Nadal tez uskarza sie na
leki zwigzane z podrézowaniem samochodem. W zwigzku z tym zdarzeniem powddka podjela szeroko zakreSlone
leczenie (ortopedyczne, neurologiczne i rehabilitacyjne), a takze psychiatryczne w zwigzku z stwierdzonym u niej
schorzeniem w postaci zaburzen adaptacyjnych (o lagodnym nasileniu), bedacych nastepstwem przedmiotowej kolizji,
a przejawiajacym sie przez: objawy leku, obnizenie nastroju, drazliwo$¢ i zaburzenia snu, ktére kontynuuje do chwili
obecnej. Nie budzilo przy tym watpliwoSci, ze wszelkie dolegliwos$ci fizyczne i psychiczne maja zawsze charakter
subiektywny i co oczywiste tylko sam zainteresowany moze je wlasciwie zrelacjonowaé, tym niemniej podlegaja
one weryfikacji z uwzglednieniem wiedzy medycznej i zasad do$wiadczenia zyciowego — nie mozna jednak ich
deprecjonowac tylko z tego wzgledu, ze sa one wynikiem subiektywnego poczucia krzywdy. Twierdzenia powddki,
co do negatywnych nastepstw kolizji drogowej, ich ucigzliwo$ci na jej zycie, a takze w konsekwencji odniesionych



przez nig cierpien fizycznych i psychicznych, zostaly generalnie potwierdzone przez $wiadkéw zeznajacych w
niniejszej sprawie: matke powddki E. J. (k. 69-69 odw.) oraz jej chlopaka D. L. (k. 69 odw.-70). Brak bylo
jakichkolwiek podstaw, ktore przemawialyby za odmoéwieniem wiarygodnosci tym dowodom, chocby w jakims$
zakresie — wprawdzie $§wiadkowie, to osoby dla powddki najblizsze, a co za tym idzie bezsprzecznie zainteresowane
pozytywnym rozstrzygnieciem tej sprawy na jej rzecz, tym niemniej nie budzilo watpliwos$ci, ze to wlasnie osoby
pozostajace w bliskich relacjach i w bezposredniej stycznoéci z pokrzywdzona, mogly najlepiej opisa¢ charakter
i rozleglto$§é negatywnych skutkow wypadku na pédzniejsze zycie powodki. Jednocze$ni na okolicznoéé weryfikacji
wskazywanych przez powodke dolegliwosci fizycznych i psychicznych, bedacych skutkiem wypadku z dnia (...) r. Sad
dopuscil dowdd z opinii bieglych lekarzy z zakresu specjalnoéci niezbednych do prawidlowej i pelnej oceny skutkow
tego zdarzenia na zycie powodki, za$ uprzednio zgromadzit pelng dokumentacje medyczna dotyczaca powodki.

Z tresci opinii bieglego z zakresu (...) (k. 136-139 i 152) wynikalo, zeJoanna J. w przedmiotowej
kolizji doznala urazu kregostupa szyjnego pod postaciq naciggniecia miesni grzbietu, ktéry to
uraz w ocenie bieglego zostal wygaojony bez pozostawienia trwalego lub dlugotrwalego uszczerbku
na zdrowiu. Jednocze$nie biegly wskazal, ze obrazenia powo6dki pozostaja w zwiazku przyczynowo-skutkowym z
zaistnialym zdarzeniem komunikacyjnym. Ponadto stwierdzil, ze powddka na skutek doznanych urazéw w wyniku
kolizji nie wymagala opieki i pomocy osoby drugiej w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego i nie wymaga nadal.
Leczenie ortopedyczne powodki i rekonwalescencja trwalo od dnia wypadku do (...) r. — taki czas powodka stosowala
kolierz ortopedyczny. Dotychczasowe leczenie bylo dla powodki dolegliwe w stopniu niewielkim i wigzalo sie
jedynie ze stosowaniem kolnierza ortopedycznego oraz wizytami w (...). Rokowania na przyszlo§¢ powodki w ocenie
bieglego sa dobre, bowiem uraz kregostupa szyjnego u powodki zostal wygojony bez pozostawienia jakichkolwiek
nastepstw trwalych lub dlugotrwalych. Zdaniem bieglego z przyczyn ortopedycznych nie zachodzi konieczno$é
poddania sie przez powoddke dalszemu leczeniu lub zabiegom medycznym albo rehabilitacyjnym w zwiazku z kolizja
z dnia (...) r.. Jednoczesnie biegly podczas badania powdédki stwierdzil, ze ruchomosé kregostupa
szyjnego jest w pelnym zakresie, natomiast pacjentka ,,nazbyt manifestuje objawy chorobowe”.
W opinii uzupehiajacej dodatkowo biegly wskazal, ze uraz powddki nie pozostawil jakiegokolwiek uszczerbku na
zdrowiu (ani trwalego ani dlugotrwalego), w zwigzku z czym w tym przypadku nie znajduje zastosowania Zalacznik
do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 kwietnia 2013 r. dotyczacego ustalenia stopnia
uszczerbku na zdrowiu (k. 152). Natomiast zglaszane przez powoddke dolegliwosci bolowe ze strony
kregostupa szyjnego sq dolegliwosciami subiektywnymi i w ocenie bieglego nie majq charakteru
zespolu korzeniowo-bolowego (przewidzianego w pkt 94 wskazanego wezesniej Zalacznika do rozporzadzenia).

W opinii psychiatryczno-psychologicznego biegle z zakresu psychiatrii I. O. i z zakresu psychologii
H. 0. (k. 167-177, 197-198 i 283-2835) stwierdzily, iz w nastepstwie wypadku komunikacyjnego z
dnia (...) r. i zwiqzanego z tym stresu u powaddki J. J. (1) — wystgpily zaburzenia adaptacyjne z
objawami leku, obnizonego nastroju, drazliwosci i zaburzeniami snu. Z uplywem czasu i podjetego
leczenia specjalistycznego ostre objawy sukcesywnie ustepowaly i aktualny stan psychiczne wskazuje na zaburzenia
o lagodnym nasileniu — wystepujace pod postacia reakcji lekowych nasilajacych sie w sytuacjach skojarzonych
z wypadkiem i zaburzenia snu. Wedlug bieglych powyzsze dolegliwosci skutkowaly powstaniem u
powodki dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokosci 5%. Skutkuje to utratg dawnej pewnosci
siebie, przewrazliwieniem i wzmozong ostrozno$cia podczas prowadzenia samochodu. Jednocze$nie wypadek z dnia
(...) . uruchomil u powodki przykre przezycia z przeszlosci (wezedniejszy wypadek z 2012 r.), zwiazane z utratg
osoby bliskiej i poczuciem winy. Zdaniem bieglych istnieje zwigzek przyczynowy pomiedzy jej samopoczuciem a
zdarzeniem z dnia (...) r.. Trudno jest jednoznacznie okresli¢ w ocenie bieglych czas ustapienia tych objawow, ich
natezenie stabnie i by¢ moze zakonczenie sprawy odszkodowawczej, jako czynnika przypominajacego zdarzenie oraz
zdobywanie pozytywnych do§wiadczen zwigzanych prowadzeniem samochodu, wplynie na poprawne samopoczucia
powodki. Leczenie specjalistyczne powodka sama okresla jako niezbyt skuteczne, ale je kontynuuje
od sierpnia 2015 r.. Podkre§la przy tym, ze zaburzenia snu powodujace zmeczenie, rozdraznienie, klopoty w
koncentracji uwagi i lek sa bardzo dokuczliwe, ale nie doprowadzily do dezorganizacji jej zycia. Rokowania na
przysztosé co do powddki w ocenie bieglych sq pomyslne. Leczenie psychiatryczne i psychoterapia sa



dostepne bezplatnie, za$ koszty lekow wedlug obowiazujacego cennika. Ponadto z opinii bieglych wynikalo, ze do
psychiatry powo6dka zglosita sie okoto 2 miesigce po kolizji. Z dokumentacji medycznej wynika, ze od (...) r. byla pod
kontrolg PZP w L. z rozpoznaniem zaburzen adaptacyjnych i stosowano wobec niej farmakologie i psychoterapie.
Powodem leczenia byly leki, gdyz jak twierdzi nie jest w stanie funkcjonowaé wieczorem, nie moze sie skupic, boli
glowa, budzi sie przez glupie sny, nawet idzie na spacer o godz. 12.00 w nocy, ma bole glowy, ciagle sie jej $nia
samochody, krew, trzaski, osoba ktéra zmarla, chodziiboi sie. Leki przyjmowala przez kilka tygodni, ale nie odczuwata
poprawy. Zmienila wiec psychiatre, ktory zalecil jej inne leki (obecnie przyjmuje L., T., M..). Byta 8 razy na spotkaniach
indywidualnych u psychologa, bo boi sie samochodow, a musi jezdzi¢. Jezdzi samochodem, ale nie aktualnie. Nie moze
sie na niczym skupié¢, ma ciggle glupie sny (samochody, krew, trzaski) i jest nie wyspana. Nie moze nauczy¢ sie prostych
pojec, ktore wezesniej byly dla niej latwizna. Ciggle ma bole glowy, ktére wieczorami sa na porzadku dziennym. Budzi
sie w nocy, nie moze zasnaé. Boi sie ciemnosci, gdy sltyszy sygnaly, to panikuje, trzesa sie jej rece, sprawdza czy rodzina
jest w domu. Stala sie bardziej nerwowa, siedziala w domu i przezywala to co sie stalo, nie miala ochoty z nikim sie
widywaé i spotyka¢. Biegle jednak podkreslily, ze pomimo tego powoédka nadal realizuje jednak swaje
cele, kontynuuje studia i planuje przysztosé. Leczenie wedlug powdédki lagodzi nieco objawy, ale
ocenia je jako mato skuteczne. Przy dochodzeniu do réwnowagi psychicznej najbardziej pomocny
okazal sie czas i wsparcie najblizszego otoczenia. Prowadzenie samochodu jest natomiast nadal bardzo
trudne dla powodki. Z uwagi na cechy osobowosciowe, sprawne mechanizmy obronne i podjete proby pokonywania
stresu przez prowadzenie samochodu, psychoterapie, leczenie psychiatryczne u opiniowanej nie rozwinat sie zespot
stresu pourazowego. Pokonala ona lek przed prowadzeniem samochodu, ale nadal reakcje adaptacyjne pod postacig
lekéw nasilajacych sie w sytuacjach skojarzonych z wypadkiem, wracaja wspomnienia z poprzedniej traumy. W
obrazie klinicznym dominuje koncentracja na aktualnej sytuacji zyciowej, poczucie krzywdy w zwiazku z doznanymi
w wypadku samochodowym obrazeniami, lekowe nastawienie i brak zaufania do uzytkownikéw ruchu drogowego.
Nasilenie objawow moglo nasili¢ sie w zwigzku ze sprawa sagdowa i konieczno$cia przezywania tego na nowo podczas
badan. Nie prowadzi to jednak do dezorganizacji zycia, ale moze okresowo wplynac na oslabienie efektywnoSci
podejmowanych przez nig dzialan. Powodka z uwagi na stwierdzona dolegliwo$¢ nie wymagata opieki i pomocy innych
0sO6b w wykonywaniu czynnoSci dnia codziennego i nadal nie wymaga.

Whioski plynace z przedmiotowych opinii bieglych lekarzy zdaniem Sadu nalezalo w pelni podzieli¢. Wszystkie opinie
zostaly sporzadzone w sposéb fachowy i rzetelny, ich tre$¢ byla sp6jna, zas argumentacja wnioskéw w nich zawartych
zostala przedstawiona w sposob logiczny i przekonujacy. Dowod z powyzszych opinii bieglych lekarzy generalnie
potwierdzal twierdzenia powodki J. J. (1), zaréwno w zakresie wskazanych przez nia obrazen odniesionych w kolizji
drogowej, samego przebiegu leczenia, jak tez doznanych na skutek tego zdarzenia dolegliwoSci oraz negatywnych
nastepstw, ktore istniejg do chwili obecnej i maja wplyw na jej funkcjonowanie w Zyciu codziennym. Tym niemniej
istotne w sprawie byly rowniez te elementy wskazujace na czysto subiektywne odczucia powodki, co do pewnej czesci
tych dolegliwosci, ktore niekoniecznie znajdowaly obiektywne potwierdzenie czy to w dokumentacji medycznej, czy
tez wnioskach bieglych lekarzy.

Biorgc pod uwage caloksztalt okolicznosci ujawnionych w niniejszej sprawie, w szczegolnosci
obrazujqcych stopien dolegliwosci doznanych przez powoédke w zwiqzku ze zdarzeniem z dnia (...)
r., Sad finalnie uznal, ze nalezna jej ,,odpowiednia suma” zadoséuczynienia (w rozumieniu art.
445 § 1 k.c.) z tytulu doznanej przez niq krzywdy na skutek wszelkich negatywnych nastepstw
przezytego wypadku powinna wynosi¢ kwote 10.000 zl. Ustalajac wysoko$¢ sumy zado§éuczynienia Sad
mial przy tym na uwadze, ze zdrowie jest dobrem szczeg6lnie cennym i chronionym, ktére ma ogromne znaczenie
dla kazdej z oséb. Brak jest mozliwosci precyzyjnego i obiektywnego okreslenia doznanej przez konkretna osobe
krzywdy, a tym bardziej wyjatkowo trudno jest przelozy¢é doznane przez taka osobe cierpienia na okre$longa kwote
pieniezng, majaca ja zrekompensowaé. Zdecydowanie za nieuzasadnione i niewlaSciwe nalezy uznaé natomiast
mierzenie krzywdy wylgcznie stopniem uszczerbku na zdrowiu, bowiem stanowi to niedopuszczalne uproszczenie,
nieznajdujace zadnego oparcia w tresci przepisu art. 445 § 1 k.c. (zob. wyrok z dnia 21 lutego 2007 r. Sad Apelacyjny w
Poznaniu sygn. akt I ACa 1146/06 — LEX nr 446225). Zasadniczym kryterium ustalenia wysokoSci zado$¢uczynienia
jest rozmiar cierpienia i rozmiar niekorzystnych zmian w zyciu poszkodowanego bedacych nastepstwem deliktu



zawinionego przez sprawce szkody. Za jedyng przeslanke ustalenia wysoko$ci zado$¢uczynienia przyjmuje sie
zatem rozmiar krzywdy. Pamieta przy tym nalezy, ze takie zado$éuczynienie ma na celu kompensate nie tylko
cierpien fizycznych, ale roéwniez niekorzystnych nastepstw zdarzenia w sferze psychiki poszkodowanego. Ma ono
na celu przyniesienie poszkodowanemu réwnowagi emocjonalnej naruszonej przez doznane cierpienia psychiczne.
Nalezy réwniez podkresli¢, ze zado$cuczynienie przewidziane w art. 445 § 1 k.c. ma przede wszystkim charakter
kompensacyjny, majacy na celu gltdbwnie ztagodzenie ogdtu doznanych przez osobe poszkodowang cierpien. Ta funkcja
kompensacyjna musi by¢ rozumiana szeroko, albowiem obejmuje zar6wno cierpienia fizyczne, jak i sfere psychiczna
poszkodowanego, za§ wysoko$¢ zado$cuczynienia odpowiadajaca doznanej krzywdzie powinna by¢ odczuwalna
dla poszkodowanego i przynosi¢ mu réwnowage emocjonalng, naruszong przez doznane cierpienia psychiczne.
Jednocze$nie jego wysoko$¢ musi przedstawiaé jaka$ ekonomicznie odczuwalng warto$é, przy czym wysoko$é ta nie
moze by¢ jednak nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenstwa, a
wiec powinna by¢ utrzymana w rozsadnych granicach (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 r., sygn. akt
4 CR 902/61, publ. OSNCP 1963, nr 5, poz. 107), a dodatkowo powinna uwzglednia¢ aktualne warunki i stope zyciowa
spoleczenstwa kraju, w ktorym mieszka poszkodowany (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 14 lutego 2008 r., sygn.
akt IT CSK 536/07, publ. OSP 2010/5/47 — LEX nr 576727). Sad mial na wzgledzie przy tym, ze przepis art. 445 §
1 k.c., pozostawiajac ocene wysokoéci zadoS¢uczynienia wylacznie uznaniu sedziowskiemu, zastrzega jednocze$nie,
ze $wiadczenie to nie moze by¢ nadmierne w stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych
istniejacych w spoteczenstwie. Wszystkie powyzsze warunki w ocenie Sadu spelnialo wlasnie zado$éuczynienie w
wysokoSci 10.000 zl, jako rekompensata wszystkich negatywnych dolegliwosci i cierpien powddki doznanych w
nastepstwie szkody komunikacyjnej z dnia (...) r.. W pozostalym zakresie natomiast powddztwo podlegalo oddaleniu,
jako wygbérowane i niezasadne. Sad mial przy tym na uwadze, ze uraz kregoshupa szyjnego powodki zostal wygojony
bez pozostawienia trwalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, ruchomosé kregostupa szyjnego obecnie jest w
pelnym zakresie, za$ biegly ortopeda podczas badania powo6dki stwierdzil, ze ,pacjentka nazbyt manifestuje objawy
chorobowe”. Zglaszane przez powddke dolegliwosci bolowe ze strony kregostupa szyjnego w ocenie bieglego sg
dolegliwo$ciami subiektywnymi i nie maja charakteru zespolu korzeniowo-bolowego. Z kolei aktualny stan psychiczny
powodki wskazuje na zaburzenia adaptacyjne o lagodnym nasileniu (wystepujace pod postacig: reakeji lekowych
nasilajacych sie w sytuacjach skojarzonych z wypadkiem i zaburzen snu). Podkresli¢ przy tym nalezalo, ze leczenie
specjalistyczne powodka sama okreslita jako niezbyt skuteczne, zas$ przy dochodzeniu do réwnowagi psychicznej
wskazala, ze najbardziej pomocny dla niej okazat sie czas i wsparcie najblizszego otoczenia. Pomimo tego powodka
kontynuuje to leczenie juz od sierpnia 2015 r. (z sobie wiadomych wzgledow). Niezaleznie od powyzszych okolicznoSci
powddka funkcjonuje obecnie prawidlowo, nadal realizuje swoje cele zyciowe, kontynuuje nauke (studia) i planuje
przyszto$é. Rokowania natomiast na przyszlo$¢ co do powddki w ocenie bieglych lekarzy psychiatry-psychologa sa
pomysSlne.

Zasadzajac odsetki od §wiadczenia przyznanego na rzecz powodki w niniejszej sprawie w lacznej kwocie 10.122,49
zl, Sad uwzglednil stanowisko powddki, ze Ubezpieczyciel powinien dokona¢ prawidlowej oceny rozmiaru szkody
(krzywdy) i dobrowolnie spelni¢ nalezne poszkodowanej §wiadczenia w przewidzianym do tego 30-dniowym terminie,
ktéry wynikal z treSci art. 481 § 11 2 k.c. i art. 817 k.c. w zw. z art. 14 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 22 maja 2003 r. 0
ubezpieczeniach obowiazkowych, (...)i (...). Z akt postepowania likwidacyjnego natomiast wynikalo, ze zgloszenie
szkody wraz z roszczeniem powodki zostalo przedstawione pozwanemu pismem z dnia 14 lipca 2015 r., doreczonym
w dniu (...) r. (w tym tez dniu zarejestrowana zostala szkoda), natomiast decyzja odmowna zostala wydana w dniu
31 sierpnia 2015 r.. W zwigzku z tym zdaniem Sadu nie budzilo watpliwosci, ze Ubezpieczyciel popadl w opdznienie,
albowiem nie dokonal wyplaty Swiadczen naleznych poszkodowanej przed uplywem zastrzezonego w ustawie terminu
i dlatego tez powoddce nalezaly sie stosowne odsetki ustawowe za ten okres opdznienia. Sktad Sadu podziela przy tym
poglad, zgodnie z ktorym w §wietle art. 455 k.c. roszczenie o zado$¢uczynienie jako roszczenie pieniezne — w przypadku
braku oznaczenia terminu spelienia §wiadczenia — staje sie wymagalne z chwila wezwania do zaplaty, stad tez odsetki
za opOznienie w zaplacie zadoS¢éuczynienia naleznego uprawnionemu nalezg sie juz od tej chwili. Stanowiska tego nie
podwaza pozostawienie przez art. 445 § 1 k.c. zasadzenia zado$cuczynienia i okreslenia jego wysoko$ci w pewnym
zakresie uznaniu sadu. Przewidziana przez wyzej wymieniony przepis mozliwo$¢ przyznania przez sad stosownego
zado$Cuczynienia nie zaklada bowiem dowolnos$ci ocen sadu, a jest jedynie konsekwencja niewymiernego w peni



charakteru okolicznosci, decydujacych o wymiarze tego $§wiadczenia. Mimo wiec pewnej swobody sadu przy orzekaniu
z art. 445 § 1 k.c., wyrok zasadzajacy to $wiadczenie nie ma charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny (zob.
wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 16 czerwca 2016 r., sygn. akt I ACa 1764/15 — LEX nr 2106881). Podobnie
nalezalo uznaé, ze zado$¢uczynienie za krzywde, staje sie wymagalne po wezwaniu odpowiedzialnego za naprawienie
szkody do spelnienia $wiadczenia odszkodowawczego na rzecz pokrzywdzonego. Od tej zatem chwili biegnie termin
do uiszczenia odsetek za op6znienie (art. 481 § 1 k.c.). Zobowigzany do zaplaty zado$¢uczynienia powinien zatem
spehi¢ §wiadczenie na rzecz poszkodowanego niezwlocznie po otrzymaniu od niego stosownego wezwania do zaplaty
skonkretyzowanej kwoty, a jesli tego nie czyni, popada w op6zZnienie uzasadniajace naliczenie odsetek ustawowych
od naleznej wierzycielowi sumy (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 24 maja 2016 r., sygn. akt I
ACa 1153/15 — LEX nr 2057738). Uwzgledniajac powyzsze okoliczno$ci Sad uznal za zasadne zadanie powodki co
do poczatku terminu biegu naliczania odsetek ustawowych od roszczenia gléwnego juz od dnia 21 sierpnia 2015 r.
(tj. dnia wymagalno$ci roszczenia po uplywie 30-dniowego terminu do dobrowolnego spelienia §wiadczenia przez
ubezpieczyciela).

Majac powyzsze okolicznoéci na uwadze Sad na podstawie powolanych przepiséw, w szczegélnoSci art. 444 § 1, 445
§ 1, 481 k.c. oraz przepiséw ustawy o ubezpieczeniach obowiazkowych (...) orzek}, jak w pkt I i II sentencji wyroku.
O kosztach procesu (pkt III-V sentencji wyroku) natomiast orzeczono na podstawie art. 100 k.p.c. oraz art. 83 § 2
i 113 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych, dokonujgc stosunkowego rozdzielenia pomiedzy stronami
zaro6wno kosztow sagdowych poniesionych tymczasowo przez Skarb Panistwa w lacznej kwocie 1.376,14 zt (tj. czeSciowo
wynagrodzenie bieglych: 139,40 zt + 95,91 zt + 934,56 zt + 191,82 z} oraz koszty kserokopii dokumentacji medycznej
— 14,45 z1), jak tez pozostalych kosztéw procesu poniesionych przez strony w lacznej kwocie 7.741 zl (tj. kosztow
zastepstwa prawnego — po 2.417 zt kazda ze stron, ustalone przy uwzglednieniu tresci § 6 pkt 5 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwoéci z dnia 28 wrzeSnia 2002 r. w sprawie oplat za czynno$ci adwokatéw i radcow prawnych (...), w
brzmieniu obowigzujacym na date wniesienia powddztwa oraz zaliczek uiszczonych przez strony — po 1.100 zt i oplaty
od pozwu — 707 zl), oczywiScie przy uwzglednieniu stopnia w jakim zostaly ostatecznie uwzglednione ich stanowiska
(tj. w 72,30 % powddki oraz w 27,70 % pozwanego).



