Sygn. aktI C 493/16

UZASADNIENIE

wyroku Sqdu Rejonowego w. Z. z dnia 23 lutego 2018 r.

Powod R. K. w dniu 17 czerwca 2016 r. wystapit z pozwem przeciwko Towarzystwo (...) S.A. z siedziba w W. o
zaplate kwoty 6.000 zl wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 4 lipca 2015 r. (odpowiednio odsetkami ustawowymi
za opOznienie od dnia 1 stycznia 2016 r.) do dnia zaplaty z tytutu cze$ciowego zado$éuczynienia (tj. 6% pierwotnego
zadania zgloszonego wobec pozwanego) za krzywde doznana w zwiazku z wypadkiem komunikacyjnym z dnia 3
czerwca 2015 r.. W uzasadnieniu wskazal, Ze na skutek kolizji z dnia 3 czerwca 2015 r. spowodowanej przez kierujacego
ubezpieczonego w pozwanym Towarzystwie (...), doznal obrazen ciala w postaci skrecenia i naderwania stawéw
oraz wigzadel na poziomie szyi, w konsekwencji czego musial podja¢ odpowiednie leczenie (tj. wizyta w szpitalu,
badanie RTG, noszenie kolnierza ortopedycznego S., pdzniej leczenie w poradni ortopedycznej i rehabilitacja). W dniu
6 kwietnia 2016 r. pelnomocnik powoda wezwal pozwanego Ubezpieczyciela do zaplaty zado$éuczynienia w kwocie
100.000 zl oraz odszkodowania w kwocie 30.000 zl. Na skutek przeprowadzonego postepowania likwidacyjnego
pozwany TU ostatecznie uznal co do zasady swoja odpowiedzialno$é i pismem z dnia 9 maja 2016 r. przyznal powodowi
z tytulu zado$éuczynienia kwote 6.000 zh.

W toku procesu powdd pismem z dnia 6 czerwca 2017 r. (zlozone w dniu 22 czerwca 2017 r.) dokonal modyfikacji
powdbdztwa w ten sposob, ze wnidst o zasadzenie od pozwanego kwoty 16.500 zt tytulem juz pelnego zado$c¢uczynienia
za doznane cierpienia fizyczne i psychiczne w zwiazku z wypadkiem z dnia 3 czerwca 2015 r. wraz z odsetkami
ustawowymi od dnia 4 lipca 2015 r. do dnia zaplaty (k. 164).

Pozwany Towarzystwo (...) S.A. z siedziba w W. wniésl o oddalenie pow6dztwa w caloéci jako niezasadnego.
Jednocze$nie potwierdzil, ze pojazd sprawcy kolizji byl objety ochronng ubezpieczeniowa w zakresie OC $wiadczona
przez pozwane TU i w zwigzku z tym dotychczas wyplacil powodowi w dniach 4 wrze$nia 2015 r. i 1 czerwca 2016
r. kwote 6.000 zt tytulem zado$éuczynienia, ktore zdaniem pozwanego byto adekwatne do stopnia doznanej przez
niego krzywdy (wylacznie w oparciu o analize dokumentacji medycznej i bez ustalenia uszczerbku procentowego na
zdrowiu). W ocenie pozwanego powdd nie wykazal, zeby doznal uszczerbku na zdrowiu w wyzszym stopniu, anizeli
zostat ustalony w toku postepowania likwidacyjnego. Doznane urazy mialy relatywnie niewielki rozmiar, nie wymagaly
szczego6lnych §rodkow, ani skomplikowanego leczenia (k. 25-30).

OdpowiedZ pozwanego na rozszerzenie powodztwa podtrzymal dotychczasowe stanowisko co do oddalenia
powddztwa jednoczeénie podnoszac, ze przyczyna rozszerzenia powddztwa nie byly nowe cierpienia powoda zwiazane
z wypadkiem lub zwiekszenie intensywnos$ci doznanej krzywdy, natomiast dokonatl tego wylacznie w zwigzku z
procentowym uszczerbkiem na zdrowiu ustalonym przez bieglych (k. 170-171)

Sad Rejonowy w. Z. ustalil nastepujqcy stan faktyczny:

W dniu 3 czerwcea 2015 r., okolo godz. 18.00, w rejonie miejscowosci K. (gm. Z.) na drodze krajowej (...), relacji W. — B.
(obwodnica Z.), doszlo do zdarzenia komunikacyjnego, w ktorym D. D. (1) kierujac samochodem ciezarowym marki
M. (...) (nr rej. (...)), bedac w stanie po uzyciu alkoholu, nie zachowal bezpiecznej odleglo$ci niezbednej do unikniecia
zderzenia w razie hamowania poprzedzajacego go pojazdu, w wyniku czego uderzyl w tyt ssmochodu osobowego marki
S. (...) (ar rej. (...)) kierowanego przez R. K., ktory wykonywal w tym czasie manewr skretu w prawo.

Na miejsce zdarzenia zostala wzywana policja, kolizje obstugiwali funkcjonariusze z (...) Komendy Powiatowej Policji
w Z.. Z uwagi na brak widocznych obrazen oséb uczestniczacych w zdarzeniu nie byla wzywana karetka pogotowia. W
chwili zdarzenia pokrzywdzony R. K. kierujacy pojazdem marki S. (...) (nr rej. (...)) mial zapiete pasy bezpieczenstwa
(pojazd nie byt wyposazony w poduszki bezpieczenstwa). Bezposrednio po zdarzeniu i zholowaniu uszkodzonego
pojazdu, ktéry nie nadawal sie do dalszej jazdy, R. K. wraz z kolega R. J. udal sie do (...) Szpitala (...) wZ., ale poniewaz
nie mozna bylo tam wykona¢ badania RTG, odestano go do (...) Szpitala Wojewodzkiego w L., gdzie udzielono mu



pomocy medycznej, odbyt konsultacje medyczna, wykonano badanie RTG odcinka szyjnego kregostupa oraz zalecono
noszenie kolierza miekkiego S. (ktéry nosil przez okres 6 tygodni), a takze otrzymat skierowanie do (...).

W dniu 8 czerwca 2015 1. R. K. zostal przyjety do Poradni Urazowo-Ortopedycznej Szpitala Wojewodzkiego w L., gdzie
zastosowano wobec niego leczenie farmakologiczne (w tym leki zmniejszajace wzmozone napiecie mie$niowe oraz
przeciwbodlowe i przeciwzapalne) i zalecono kontrole za 7 dni. W tym czasie byt takze pod opieka lekarza rodzinnego
w Z., gdzie wystawione zostalo zwolnienie lekarskie (na okres od 8 do 19 czerwca 2015 r.) i otrzymal skierowanie
do (...) Szpitala (...) w Z., w ktérej rozpoczgl leczenie w dniu 23 czerwca 2015 r. i gdzie odbyl 3 serie zabiegow
fizjoterapeutyczne (w okresie od lipca do pazdziernika 2015 r.). Po odbyciu powyzszych zabiegéw leczenie R. K. sie
zakonczylo i w 2016 r. nie podejmowal on juz zadnego leczenia w zwiazku z tym zdarzeniem.

Wyrokiem nakazowym z dnia 28 pazdziernika 2015 r. Sad Rejonowy w. Z. w sprawie o sygn. akt II W (...) uznal
obwinionego D. D. (1), kierujacego pojazdem marki M. (...) (nr rej. (...)) za winnego popelnienia zarzucanych
mu czynbéw z art. 87 § 11 art. 86 § 2 kodeksu wykroczen (wyrok uprawomocnit sie w dniu 21 listopada 2015 r.
— zob. zalaczone akta tut. Sadu sygn. akt II W (...)). Pojazd kierowany przez sprawce kolizji D. D. (1) w chwili
zdarzenia byl objety obowigzkowym ubezpieczeniem w zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdéw
mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem tych pojazdéw (tzw. OC komunikacyjne), na podstawie umowy
zawartej z firma Towarzystwo (...) S.A. z siedzibg w W., ktéra zostala potwierdzona polisa o nr (...). W zwiazku
z powyzszym zdarzeniem R. K. dokonal zgloszenia szkody w (...) S.A. w dniu 5 czerwca 2015 r., za§ pismem z
dnia 30 czerwca 2015 r. do postepowania likwidacyjnego wstapila w imieniu poszkodowanego profesjonalna firma,
specjalizujaca sie uzyskiwaniem $wiadczen powypadkowych. Pismem z dnia 3 lipca 2015 r. (...) S.A. poinformowat
pelnomocnika poszkodowanego o braku mozliwo$ci przyznania $wiadczenia w terminie 30 dni z uwagi na niezlozenie
wymaganych dokumentbéw, za§ pismem z dnia 24 lipca 2015 r. wezwano firme reprezentujaca poszkodowanego
do sprecyzowania kwotowo zgloszonej szkody, czego jednak nie wykonala. Po przeprowadzeniu postepowania
likwidacyjnego, Towarzystwo (...) pismem z dnia 4 wrzeénia 2015 r. wyplacilo poszkodowanemu $wiadczenie w
wysokosci 1.000 z} z tytutu zadoéc¢uczynienia za doznane obrazenia ciala w kolizji z dnia 3 czerwca 2015 r., jako kwote
bezsporna — wobec braku sprecyzowania roszczenia.

Pismem z dnia 6 kwietnia 2016 r. do postepowania likwidacyjnego wstapil nowy pelnomocnik powoda i wezwal
pozwanego Ubezpieczyciela do zaplaty kwoty 100.000 z1 z tytulu zado$éuczynienia za doznane cierpienia w zwigzku z
kolizja z dnia 3 czerwca 2015 r. oraz odszkodowania w kwocie 30.000 z} (pismo zostalo doreczone w dniu 13 kwietnia
2016 r.). W odpowiedzi na powyzsze (...) S.A. w piSmie z dnia 9 maja 2016 r. przyznal ostatecznie poszkodowanemu
R. K. $wiadczenie w lacznej kwocie 6.000 zl z tytulu zado$éuczynienia za doznane krzywde (art. 445 § 1 k.c.)
oraz odmoéwil przyznania odszkodowania jako nieudowodnionego. Jednocze$nie zaproponowano mu polubowne
zakonczenie postepowania poprzez doplate dodatkowej kwoty 1.000 zt z tytulu wszelkich roszczen wynikajacych z tego
zdarzenia. Wobec braku zgody na powyzsza propozycje (pismo pelnomocnika powoda z dnia 18 maja 2016 1.), (...) S.A.
pismem z dnia 1 czerwca 2016 r. dokonal finalnie wyplaty kwoty 5.000 zl z uwzglednieniem wezeéniej wyplaconego
$wiadczenie z tytulu zadoSéuczynienia w wysokoSci 1.000 zh.

Poszkodowany w kolizji z dnia 3 czerwca 2015 r. R. K. (ur. (...)) ma aktualnie 52 lata i pracuje jako nauczyciel
wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej nr (...) w Z.. W nastepstwie przedmiotowej kolizji R. K. doznat urazu
kregostupa szyjnego w postaci zwichniecia, skrecenia i naderwania stawow oraz wiezadel na poziomie szyi. Powyzsze
obrazenia spowodowaly u niego dlugotrwaly rozstr6j zdrowia i skutkowaly powstaniem uszczerbku na zdrowiu o
charakterze dtugotrwalym w wysokosci 5%. Na poczatku 2017 r. R. K. ponownie zaczgl odczuwac boéle kregoshupa
szyjnego z promieniowaniem do prawego braku i ramienia (z okresowym dretwieniem), w zwiazku z ktérymi w
dniu 1 marca 2017 r. zglosil sie do lekarza rodzinnego, a nastepnie tego samego dnia zostal przyjety do Poradni
Urazowo-Ortopedycznej Szpitala (...) w Z., gdzie zostal poddany badaniu RTG odcinka szyjnego kregostupa oraz
otrzymal skierowanie na badanie (...) kregostupa szyjnego, ktoremu poddat sie w dniu 14 lipca 2017 r.. W zwiazku
z powyzszym badaniem otrzymal skierowanie do lekarza neurologa. W miedzy czasie, od czerwca 2017 r. ponownie
rozpoczal leczenie w (...) w Z., w ramach ktérego odbyl serie zabiegdw (w okresie sierpien, styczen, luty), a takze
prywatnie korzystal z zabiegow fizjoterapeutycznych. Powyzsze dolegliwosci wynikaly z rozwijajacej sie u powoda



choroby zwyrodnieniowo-dyskopatycznej kregostupa odcinka szyjnego, nie zwiazanej juz bezposrednio z kolizja z dnia
3 czerwca 2015 T..

Powyzszy stan faktyczny Saqd ustalil na podstawie ponizszych dowodoéw: notatka policyjna (k. 8);
wezwanie do zaplaty z dnia 6 kwietnia 2016 r. i odpowiedZ (...) S.A. z dnia 5 maja 2016 r. (k. 8); dokumentacja
medyczna dot. R. K. (k. 9-16, 149, 190-193 i 204); pisma Ubezpieczyciela z dnia 4 wrze$nia 2015 r. i 1 czerwca 2016
r. (k. 40-43); zeznania powoda R. K. (k. 52 odw.-53 odw. i k. 184 odw.) oraz §wiadkéw: B. K. (k. 53 odw.-54), R. J.
(k. 54-54 odw.) i D. D. (1) (k. 126-128); opinia bieglych lekarzy z zakresu (...) oraz z zakresu rehabilitacji medycznej
M. K. (k. 136-148); opinia bieglej lekarza z zakresu neurologii M. B. (k. 213-217); a takze dolaczonych do sprawy akt
tutejszego Sadu o sygn. akt IT W (...) oraz akt szkodowych (plyta CD - k. 47).

Sad Rejonowy w. Z. zwazyl, co nastepuje:

Bezspornym w sprawie bylo, ze w dniu 3 czerwca 2015 r. w rejonie miejscowosci K., doszlo do kolizji drogowej, w ktorej
poszkodowanym zostat powod R. K., zas sprawcg byl D. D. (2) kierujacy samochodem dostawczym marki M. (...) (nr
rej. (...)), ktory zostal prawomocnie skazany wyrokiem nakazowym z dnia 28 pazdziernika 2015 r. Sad Rejonowy w. Z.
(sygn. akt IT W (...)) m.in. za popelnienie powyzszego wykroczenia z art. 86 § 2 kodeksu wykroczen (zob. zalgczone akta
tut. Sadu sygn. akt IT W (...)). Stosownie do powyzszego nie budzilo watpliwosci, ze odpowiedzialno$§¢ sprawcy tego
czynu niedozwolonego za wszelkie negatywne nastepstwa cywilne (szeroko pojeta szkode) wynikata wprost z tresci
art. 436 w zw. z art. 435 Kodeksu cywilnego (dalej: ,k.c.”).

Bezspornym w sprawie réwniez bylo, ze w chwili tego zdarzenia pojazd kierowany przez sprawce kolizji D. D. (1) byl
objety obowigzkowym ubezpieczeniem w zakresie odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych za
szkody powstale w zwiazku z ruchem tych pojazdow (tzw. OC komunikacyjne), na podstawie umowy zawartej z firma
Towarzystwo (...) S.A. z siedzibg w W., ktdra zostala potwierdzona polisa o nr (...). Stosownie do tego odpowiedzialno§é
pozwanego Towarzystwa (...) wynikala wprost z tresci art. 822 § 1 k.c., zgodnie z ktérym ubezpieczyciel przez umowe
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej zobowiazuje sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania
za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktorych odpowiedzialno$é za szkode ponosi ubezpieczajacy albo
ubezpieczony. Nalezalo przy tym podkresli¢, ze uprawniony do odszkodowania, w zwigzku ze zdarzeniem objetym
umowa ubezpieczenia odpowiedzialnosSci cywilnej, moze dochodzié roszczenia bezposrednio od ubezpieczyciela (§ 4).
Jednocze$nie odpowiedzialno$¢ ubezpieczyciela z tytulu zawartej przez posiadacza pojazdu mechanicznego umowy
obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej (tzw. OC komunikacyjnym) zostala sprecyzowana ustawg
z dnia 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim
Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz.U. z 2003 r., Nr 124, poz. 1152 ze zm.), gdzie z treSci art. 34 ust. 1
powyzszej ustawy wynika, ze odszkodowanie z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéow mechanicznych przyshuguje,
jezeli posiadacz lub kierujacy pojazdem mechanicznym sa obowiazani do odszkodowania za wyrzadzona w zwiazku
z ruchem tego pojazdu szkode, ktorej nastepstwem jest Smier¢, uszkodzenie ciala, rozstrdj zdrowia badz tez utrata,
zniszczenie lub uszkodzenie mienia.

Pozwany (...) S.A. nie kwestionowal powyzszych zasad odpowiedzialnoSci ubezpieczeniowej i stosownie do zgloszonej
przez powoda szkody w dniu 5 czerwca 2015 r. dotychczas wyplacil mu §wiadczenie w lacznej wysokoéci 6.000 zt z
tytulu zado$cuczynienia za doznang krzywde w zwigzku z zaistnialym zdarzeniem komunikacyjnym. Sporna zatem
w sprawie byla wylacznie wysoko$¢ naleznego powodowi zado$§éuczynienia, w tym samym kwestia czy powodowi
nalezalo sie uzupeliajace Swiadczenie z tego tytulu w dochodzonej pozwem kwocie 16.500 z} (poczatkowo, przed
rozszerzeniem powodztwa, powod dochodzil kwoty 6.000 zl jako cze$ciowego §wiadczenia).

Dochodzone roszczenie nalezalo rozpatrywac w kontekscie art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c., stosownie
do ktérych w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia u poszkodowanego sqd
moze mu przyznaé¢ odpowiedniq sume tytutem zadoséuczynienia pienieznego za doznanqg krzywde.
Przepis ten nie zawiera przy tym kryteridéw, jakie nalezy bra¢ pod uwage przy ustalaniu wysokosci zado$¢uczynienia
pienieznego, wypracowala je natomiast judykatura. Powszechnie przyjmuje sie, ze chodzi tu o krzywde ujmowang



jako cierpienie fizyczne (tj. bol i inne dolegliwoéci), a takze cierpienia psychiczne szeroko ujete (tj. ujemne uczucia
przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w postaci
np. zeszpecenia, niemozno$ci uprawiania dzialalnoéci artystycznej, naukowej, wylaczenia z normalnego zycia, itp.).
Krzywda w rozumieniu art. 445 k.c. bedzie z reguly trwate kalectwo poszkodowanego, powodujace cierpienia fizyczne
oraz ograniczenie ruch6w i wykonywanie czynnoéci zycia codziennego, tym niemniej w wyroku z dnia 20 marca 2002
r. (sygn. akt V CKN 909/00, publ. Prok. i Pr. 2003/2/40 — LEX nr 56027) Sad Najwyzszy stanal na stanowisku, ze
nie tylko trwale, lecz takze przemijajace zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu, polegajace na znoszeniu cierpien
psychicznych moga usprawiedliwiac¢ przyznanie zado$¢éuczynienia pienieznego na podstawie tego przepisu. Podkreslié¢
przy tym nalezy, ze przewidziane w art. 445 k.c. zadoS¢éuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie
doznanych przez poszkodowanego cierpien (cel kompensacyjny). Obejmuje ono wszystkie cierpienia fizyczne oraz
psychiczne, zar6wno juz doznane, jak i te, ktore zapewne wystapia w przyszlosci. Ma wiec ono charakter calo$ciowy i
powinno stanowi¢ rekompensate pieniezng za cala krzywde doznang przez poszkodowanego, bowiem w powolanym
przepisie mowa jest o ,odpowiedniej sumie tytutem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde”, ktéra jest
przyznawana jednorazowo. Okre$lenie wysokosci zado§¢uczynienia zalezy od uznania sadu i powinno by¢ dokonane
z uwzglednieniem wszystkich okoliczno$ci majgcych wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, a w szczego6lnosSci wieku
poszkodowanego, czasu trwania jego cierpien oraz ich dolegliwoéci. Jak wskazal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 1
kwietnia 2004 r. (sygn. akt IT CK 131/03 — Legalis nr 73225) wobec niewymierno$ci szkody majatkowej — kryteria
rozstrzygajace o wysokoSci zado$¢uczynienia nie daja sie sprowadzi¢ do prostego schematu. OkreSlajac wysoko$é
»odpowiedniej sumy”, sad powinien niewatpliwie kierowacé sie celami oraz charakterem zado$¢uczynienia i uwzglednic
wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej szkody niemajatkowej. Podstawowe znaczenie musi mieé
rozmiar doznanej krzywdy, o ktorym decyduja przede wszystkim takie czynniki, jak rodzaj uszkodzenia ciala czy
rozstroju zdrowia, ich nieodwracalny charakter polegajacy zwlaszcza na kalectwie, dlugotrwalo$c i przebieg procesu
leczenia, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢ i dlugotrwalosé, wiek poszkodowanego i jego
szanse na przyszlo§¢ oraz poczucie nieprzydatnosci spolecznej. OkreSlajac wysoko$é ,odpowiedniej sumy” tytutem
zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde — sad, ktéremu ustawodawca pozostawil w tym wzgledzie duza
swobode, nie moze abstrahowaé od stopy zyciowej danego spoleczenstwa.

W odniesieniu do niniejszej sprawy w ocenie Sadu nie moglo budzié¢ watpliwosci, ze poszkodowany R. K. na skutek
zdarzenia drogowego z dnia 3 czerwca 2015 r., ktorego byl uczestnik, doznal szeroko rozumianej krzywdy (w mysl art.
445 k.c.) — zarbwno w zakresie cierpien fizycznych (w gléwnej mierze), jak tez psychicznych, a ktore bezposrednio
wigzaly sie z urazem fizycznym w postaci urazu wiezadlowego kregostupa szyjnego. W swoich zeznaniach zlozonych
w sprawie powod przedstawil charakter tych cierpien, jakich doznal w nastepstwie przedmiotowego zdarzenia
oraz opisal, jakie negatywne skutki wywolalo ono na jej dalsze zycie — w szczeg6lnosci opisal przebieg leczenia i
dochodzenia do zdrowia, ucigzliwo$ci z tym zwiazane, a takze wskazal na wynikajacego z tego problemy w codziennym
funkcjonowaniu. Przede wszystkim powo6d wskazywal na konieczno$é noszenia koklierza ortopedycznego po kolizji
— tzw. miekki kolierz S. (przed Sadem deklarowal okres 2,5 miesiaca, przed lekarzami 6 tygodni), zazywania lekow
przeciwbdlowych i przeciwzapalnych oraz odbywal leczenie usprawniajace rehabilitacje (tj. 3 turnusy w okresie od
lipca do pazdziernika 2015 r.), ponadto poddawal sie doraznie prywatnym zabiegom masazu. W zwigzku z doznanym
urazem przebywal na zwolnieniu lekarskim od dnia 8 czerwca do dnia 19 czerwca 2015 r. (pdzniej byly wakacje w
szkole, w ktorej uczyl jako nauczyciel). Podnosit rowniez, ze doznany uraz kregostupa szyjnego stanowil dla niego
znaczng ucigzliwo$é ze wzgledu na charakter wykonywanej przez niego pracy zawodowej, gdyz jako nauczyciel (...)
nie mogt demonstrowa¢ niektorych ¢wiczen gimnastycznych lub uczestniczy¢ we wszystkich grach zespolowych.
Podkreslal rowniez, ze cale zycie byl aktywny, uprawial plywanie, bieganie, gre w pilke, a na skutek kolizji musial
zmieni¢ styl zycia (cho¢ przyznal, ze dalej plywa tylko bardziej rekreacyjnie). Pomimo odbytego leczenia powdd
wskazywal na utrzymujace sie problemy z mrowieniem i dretwieniem karku (z promieniowaniem do lopatek i barku)
przy dluzszym staniu, pochylaniu i przy gwaltowniejszych ruchach glowy, a takze problemy ze spaniem. Powdd
powolywal sie rowniez na problemy zwigzane z jazda samochodem (m.in. leki i obawy przed kolejnymi zdarzeniami).
Nie budzilo przy tym watpliwosci, ze wszelkie dolegliwosci fizyczne i psychiczne maja zawsze charakter subiektywny
i co oczywiste tylko sam zainteresowany moze je wlasciwie zrelacjonowac, tym niemniej podlegaja one weryfikacji
z uwzglednieniem wiedzy medycznej i zasad do§wiadczenia zyciowego — nie mozna jednak ich deprecjonowa¢ tylko



z tego wzgledu, Ze sa one wynikiem subiektywnego poczucia krzywdy. Twierdzenia powoda, co do negatywnych
nastepstw kolizji drogowej, ich uciazliwo$ci na jej zycie, a takze w konsekwencji odniesionych przez niego cierpien
fizycznych i psychicznych, zostaly generalnie potwierdzone przez $wiadkow zeznajacych w niniejszej sprawie: zone
powoda B. K. (k. 53 odw.-54) oraz kolegi R. J. (k. 54-54 odw.). Brak byto jakichkolwiek podstaw, kt6re przemawiatyby
za odmoéwieniem wiarygodno$ci tym dowodom, cho¢by w jakim$ zakresie — wprawdzie Swiadkowie, to osoby dla
powoda najblizsze, a co za tym idzie bezsprzecznie zainteresowane pozytywnym rozstrzygnieciem tej sprawy na jej
rzecz, tym niemniej nie budzito watpliwoéci, ze to wlasnie osoby pozostajace w bliskich relacjach i w bezposredniej
stycznosci z pokrzywdzonym, mogly najlepiej opisa¢ charakter i rozleglosé negatywnych skutkéw wypadku na
pOzZniejsze zycie powoda.

Jednocze$ni na okoliczno$é weryfikacji wskazywanych przez powoda dolegliwoéci fizycznych i psychicznych, bedacych
skutkiem kolizji z dnia 3 czerwca 2015 r. Sad dopuscil dowdd z opinii bieglych lekarzy z zakresu specjalno$ci
niezbednych do prawidlowej i pelnej oceny skutkdéw tego zdarzenia na zycie powoda, za$ uprzednio zgromadzil pelng
dokumentacje medyczna dotyczaca leczenia powoda. Z tresci opinii bieglych lekarzy z zakresu (...) oraz z
zakresu rehabilitacji medycznej M. K. (k. 136-148) wynikalo, ze w trakcie badania powoda stwierdzono u
niego m.in.: splycong lordoze szyjna, ograniczong ruchomo$¢ kregostupa szyjnego, bolesnosé uciskowa wyrostkow
kolczystych C5-C6 oraz bolesno$¢ kregostupa szyjnego podczas prostowania i przy sklonie bocznym w prawo, a
ponadto nieznacznie wzmozone napiecie mieéni przykregostupowych. Na podstawie powyzszych badan i analizy
dokumentacji medycznej zgromadzonej w aktach sprawy biegli wskazali, ze na skutek zdarzenia komunikacyjnego
z dnia 3 czerwca 2015 r. powod doznat urazu wiezadlowego kregoshupa szyjnego, ktory aktualnie charakteryzuje
sie zaznaczonymi objawami podraznienia korzeni nerwowych po stronie prawej. Powyzszy uraz zdaniem bieglych
skutkowal u powoda powstaniem dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. dotyczacego ustalenia stopnia uszczerbku na zdrowiu,
ktory obecnie wynosi 5% (stosownie do pkt 94a Zalacznika do w/w rozporzadzenia). Jednoczeénie biegli lekarze
wskazali, ze powod nie wymagal pomocy i opieki os6b trzecich, bylo osoba samodzielnie wykonujaca wszelkie
podstawowe czynno$ci dnia codziennego (po kolizji przebywal przez 3 tygodnie na zwolnieniu lekarskim, a pdzniej
jako nauczyciel mial wakacje, w trakcie ktorych rozpoczal leczenie rehabilitacyjne). Ponadto w ocenie bieglych powod
moze przejSciowo osiagnaé poprawe kliniczna stanu zdrowia po zastosowaniu odpowiedniego leczenia (farmakologia
i fizykoterapia) jaka mial przed kolizja, jednak proces zwyrodnieniowy w kregostupie szyjnym i tak bedzie przebiegal
szybciej niz w normalnym procesie starzenia. W zwiazku z tym, aby spowolni¢ tworzenie sie powypadkowych
zmian zwyrodnieniowych w kregoslupie szyjnym nalezy wedlug bieglych lekarzy przynajmniej 2 razy w roku przyjaé
serie (x 10) odpowiednich zabiegdéw fizykoterapeutycznych (realizowanych w ramach NFZ), ktoére dzialaja nie
tylko przeciwzapalnie i przeciwbolowo, ale przede wszystkim wplywaja miejscowo na poprawe krazenia (innych
zabiegéw medycznych nie wymaga). Zdaniem bieglych pow6d w aktualnym stanie zdrowia jest w stanie wykonywa¢é
wszystkie czynnoSci dnia codziennego, natomiast w pracy zawodowej jako nauczyciel (...), nie powinien samodzielnie
demonstrowaé uczniom niektérych ¢wiczen (np. przewroty, stanie na rekach lub na glowie), czy tez uprawiac
niektorych dyscyplin sportowych (np. skok w wzwyz lub w dal, niektére z elementéw w siatkowce i koszykdwcee)
z uwagi na wystepowanie dodatkowych obciazen kregostupa szyjnego i nadmierne wstrzasy. Jednocze$nie biegli
wskazali, ze zwykle po urazach wiezadlowych kregostupa szyjnego jest zalecany obowiazkowo koierz ortopedyczny
na okres 4-6 tygodni w celu dobrego gojenia nadwyrezonych tym urazem struktur stabilizujacych kregostup, w zwigzku
z tym uzasadnione bylo noszenia kolierza przez powoda jak wskazal przez okres 6 tygodni.

Wprawdzie biegli lekarze nie widzieli wiekszych wskazan, aby powod zostal dodatkowo zbadany przez bieglych
lekarzy innych specjalnoéci, jednakze w zwiazku z tym, ze w toku procesu powdd rozpoczal réwniez leczenie
w Poradni Neurologicznej, dlatego tez Sad dopuscit dodatkowo dowdd z opinii bieglego lekarza z zakresu
neurologii M. B., ktéra w trakcie badania powoda potwierdzila ograniczong ruchomo$¢ odcinka szyjnego kregostupa,
najbardziej wyrazona w zgieciu broda-mostek i w skrecie do boku prawego, z prawidlowym napieciem mie$ni
przykregostupowych (niezaleznie od tego takze splycona lordoza szyjna). Nie stwierdzono objawéw korzeniowych,
ani objawoéw ubytkowych. Na podstawie przeprowadzonego badania oraz analizy dokumentacji medycznej biegta
neurolog stwierdzila u powoda poza stanem po skreceniu kregostupa szyjnego, rowniez chorobe zwyrodnieniowo-



dyskopatyczna kregoshupa szyjnego. Zdaniem bieglem o ile objawy odczuwane przez powoda w 2015 r., mialy zwigzek z
zaistnialym zdarzeniem z dnia 3 czerwca 2015 r., o tyle dolegliwoSci zglaszane przez powoda p6zniej od stycznia 2017 1.
sq nastepstwem schorzenia samoistnego (1j. nie zwigzanego z przedmiotowa kolizjg drogowa). Biegla lekarz neurolog
potwierdzila rowniez wnioski wynikajace z opinii bieglych lekarzy z zakresu ortopedii-traumatologii oraz rehabilitacji,
ze powdd w nastepstwie przedmiotowego zdarzenie doznal dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu na poziomie 5%
(stosownie do pkt 94a zalacznika Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r.).
Dolegliwosci bolowe kregostupa szyjnego (z dretwieniem prawej konczyny gornej), ktore pojawily sie u powoda od
stycznia 2017 r., zdaniem bieglej lekarz zwigzane sg ze schorzeniem samoistnym, tj. z choroba zwyrodnieniowo-
dyskopatyczng kregostupa szyjnego. Skutki wypadku i dolegliwos$ci zwigzane z urazem w nim doznanym, powod
odczuwat przez kilka miesiecy w 2015 r., po tym czasie objawy ustapily, a stan jego zdrowia ulegl poprawie (opinia
—k. 213-217).

Obie z wykonanych w sprawie opinii lekarzy nie byly kwestionowane przez zadna ze stron, a réwniez w ocenie
Sadu opinie te nalezalo w pelni podzieli¢ jako sporzadzone w sposéb fachowy i rzetelny, za$ ich tre$¢ byla spojna,
a argumentacja wnioskow w nich zawartych zostala przedstawiona w sposob logiczny i przekonujacy. Dowod z
powyzszych opinii biegltych lekarzy generalnie potwierdzal twierdzenia powoda R. K., zar6wno w zakresie wskazanych
przez niego obrazen odniesionych w kolizji drogowej, samego przebiegu leczenia, jak tez doznanych na skutek
tego zdarzenia dolegliwo$ci oraz negatywnych nastepstw i wplywu na jego funkcjonowanie w zyciu codziennym.
Jednocze$nie stosownie do opinii bieglej neurolog nalezalo wykluczyé zwiazek schorzen i dolegliwoéci zglaszanych
przez powoda od poczatku 2017 r. jako bezposrednio zwigzanych z ocenianym zdarzeniem komunikacyjnym z dnia
3 czerwca 2015 r.. Wprawdzie strona pozwana zglosila jeszcze wniosek o dopuszczenie dowodu z opinii lekarza z
zakresu psychiatrii, jednakze z uwagi na to, ze powod nie podejmowal leczenia w tym zakresie, a takze nie zglaszal jaki§
istotnym dla sprawy dolegliwos$ci psychicznych zwigzanych z zaistnialg kolizja drogowa (poza krotkotrwalym lekiem
i obawami w kierowaniu pojazdem, co jest naturalnym objawem po zdarzeniach tego typu), zdaniem Sadu dowod ten
byl nieistotny dla rozstrzygniecia sprawy i prowadzilby wylacznie do nieuzasadnionego przedluzenia postepowania,
dlatego tez orzeczono o jego oddaleniu (k. 185).

Biorgce pod uwage caloksztalt okolicznosci ujawnionych w niniejszej sprawie, w szczegolnosci
obrazujgcych stopien dolegliwosci (gléownie fizycznych) doznanych przez R. K. w zwiqzku ze
zdarzeniem z dnia 3 czerwca 2015 r., Sqd finalnie uznal, ze nalezna mu ,,odpowiednia suma”
zados$éuczynienia — w rozumieniu art. 445 § 1 k.c. — z tytulu doznanej przez niq krzywdy na skutek
wszelkich negatywnych nastepstw przezytej kolizji drogowej powinna wynosié kwote 12.500 z1.
Ustalajac wysoko$¢é sumy zado$¢uczynienia Sad miat przy tym na uwadze, ze zdrowie jest dobrem szczego6lnie cennym
i chronionym, ktére ma ogromne znaczenie dla kazdej z os6b. Brak jest mozliwoéci precyzyjnego i obiektywnego
okreslenia doznanej przez konkretna osobe krzywdy, a tym bardziej wyjatkowo trudno jest przelozy¢ doznane przez
taka osobe cierpienia na okres§long kwote pieniezng, majaca ja zrekompensowacé. Zdecydowanie za nieuzasadnione i
niewlaéciwe natomiast nalezy uzna¢ mierzenie krzywdy wylacznie stopniem uszczerbku na zdrowiu, bowiem stanowi
to niedopuszczalne uproszczenie, nieznajdujace zadnego oparcia w tresci przepisu art. 445 § 1 k.c. (zob. wyrok
z dnia 21 lutego 2007 r. Sad Apelacyjny w Poznaniu sygn. akt I ACa 1146/06 — LEX nr 446225). Zasadniczym
kryterium ustalenia wysoko$ci zado$cuczynienia jest rozmiar cierpienia i rozmiar niekorzystnych zmian w zyciu
poszkodowanego bedacych nastepstwem deliktu zawinionego przez sprawce szkody. Za jedyna przeslanke ustalenia
wysokoSci zado$éuczynienia przyjmuje sie zatem rozmiar krzywdy. Pamieta przy tym nalezy, ze takie zado$éuczynienie
ma na celu kompensate nie tylko cierpien fizycznych, ale rowniez niekorzystnych nastepstw zdarzenia w sferze
psychiki poszkodowanego. Ma ono na celu przyniesienie poszkodowanemu réwnowagi emocjonalnej naruszonej
przez doznane cierpienia psychiczne. Nalezy rowniez podkresli¢, ze zado$éuczynienie przewidziane w art. 445 § 1
k.c. ma przede wszystkim charakter kompensacyjny, majacy na celu glownie zlagodzenie ogbtu doznanych przez
osobe poszkodowana cierpien. Ta funkcja kompensacyjna musi by¢ rozumiana szeroko, albowiem obejmuje zar6wno
cierpienia fizyczne, jak i sfere psychiczng poszkodowanego, za$ wysoko$¢ zado$éuczynienia odpowiadajaca doznanej
krzywdzie powinna by¢ odczuwalna dla poszkodowanego i przynosi¢ mu rownowage emocjonalng, naruszong przez
doznane cierpienia psychiczne. Jednoczeénie jego wysoko§é musi przedstawiaé jaka$é ekonomicznie odczuwalng



warto$¢, przy czym wysoko$¢ ta nie moze by¢ jednak nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych
stosunkow majatkowych spoleczenstwa, a wiec powinna by¢ utrzymana w rozsadnych granicach (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 1., sygn. akt IV CR 902/61, publ. OSNCP 1963, nr 5, poz. 107), a dodatkowo powinna
uwzglednia¢ aktualne warunki i stope zyciowa spoleczenstwa kraju, w ktérym mieszka poszkodowany (zob. wyrok
Sadu Najwyzszego z dnia 14 lutego 2008 r., sygn. akt I CSK 536/07, publ. OSP 2010/5/47 — LEX nr 576727). Sad mial
na wzgledzie przy tym, ze przepis art. 445 § 1 k.c., pozostawiajgc ocene wysokoSci zado$éuczynienia wylacznie uznaniu
sedziowskiemu, zastrzega jednoczes$nie, ze $wiadczenie to nie moze by¢ nadmierne w stosunku do doznanej krzywdy
i aktualnych stosunkéw majatkowych istniejacych w spoleczenistwie. Wszystkie powyzsze warunki w ocenie Sadu
speliato wlasnie zado$éuczynienie w wysokosci 12.500 zl, jako rekompensata wszystkich negatywnych dolegliwoéci
i cierpien powoda doznanych w nastepstwie szkody komunikacyjnej z dnia 3 czerwca 2015 r.. W pozostalym
natomiast zakresie powodztwo powoda (o zasgdzenie dalszej kwoty 10.000 zl) podlegalo oddaleniu, jako wygbérowane
i niezasadne. Sad mial przy tym na uwadze, ze uraz kregostupa odcinka szyjnego doznany przez powoda w zwigzku
z ocenianym zdarzeniem cho¢ nie byl powazny, to skutkowal powstaniem u niego dlugotrwalego uszczerbku na
zdrowiu na poziomie 5%, tym niemniej podjete przez niego leczenie (kolierz ortopedyczny, leczenie farmakologiczne
i fizykoterapia) przyniosto generalnie poprawe stanu zdrowia, albowiem powod zakonczyt leczenie w pazdzierniku
2015 .1 w 2016 1. nie kontynuowal juz leczenia. Wprawdzie u powoda nadal pozostaly pewne niewielkie ograniczenia
w ruchomo$c¢ kregostupa szyjnego, jednakze moga one mieé juz zwiazek z postepujaca choroba zwyrodnieniowa, ktorej
leczenie rozpoczal na poczatku 2017 r., a nie miala ona bezposredniego zwigzku z oceniang kolizja drogowa (pamietaé
nalezalo, ze powo6d od wielu lat jest nauczycielem (...), ktory to zawod wiaze sie z jednej strony z utrzymywaniem
stalej sprawnosci fizycznej, z drugiej strony choéby wykonywane éwiczenia skutkuja nieustannymi obcigzeniami dla
kregostupa).

Stosownie do powyzszych okoliczno$ci oraz uwzgledniajac przy tym wysokoéé Swiadczenia dotychczas wyplaconego
na rzecz powoda przez Ubezpieczyciela w kwocie 6.000 zl, nalezalo zatem zasqdzi¢ w niniejszej sprawie
dodatkowo na jego rzecz kwote 6.500 zl z tytulu naleznego mu zados$éuczynienia za doznang
krzywde w zwiqgzku z kolizjq drogowa z dnia 3 czerwca 2015 r.. Zasadzajac odsetki od $wiadczenia
przyznanego na rzecz powoda, nie moglo budzi¢ watpliwosci, ze Ubezpieczyciel powinien dokona¢ prawidlowej oceny
rozmiaru szkody (krzywdy) i dobrowolnie speli¢ nalezne poszkodowanej §wiadczenia w przewidzianym do tego 30-
dniowym terminie, ktory wynikal z treéci art. 481 § 1i 2 k.c. iart. 817 k.c. w zw. z art. 14 ust. 11 2 ustawy z dnia 22 maja
2003 r. 0 ubezpieczeniach obowiazkowych, (...)i (...). Z akt postepowania likwidacyjnego wprawdzie wynikalo, ze
zgloszenie szkody pozwanemu po raz pierwszy nastapilo juz w dniu 5 czerwca 2015 r. (za$ pismem z dnia 30 czerwca
2015 r. do sprawy wstapila profesjonalna firma reprezentujaca interesy powoda), tym niemniej pismem z dnia 3
lipca 2015 1. (...) S.A. poinformowal pelnomocnika poszkodowanego o braku mozliwosci przyznania §wiadczenia w
terminie 30 dni z uwagi na niezlozenie wymaganych dokumentéw (zgodnie z art. 817 § 2 k.c.), za$ pismem z dnia
24 lipca 2015 r. dodatkowo wezwano firme reprezentujaca poszkodowanego do sprecyzowania kwotowo zgloszonej
szkody, czego jednak nie wykonala i stosownie do powyzszego Ubezpieczyciel pismem z dnia 4 wrze$nia 2015 r.
wyplacilo poszkodowanemu $§wiadczenie w wysokosci 1.000 zt z tytulu zado$éuczynienia za doznane obrazenia ciala
w kolizji z dnia 3 czerwca 2015 r., jako kwote bezsporna (wobec braku sprecyzowania roszczenia). W pi§mie z dnia 6
kwietnia 2016 r. nowy pelnomocnik powoda dokonal dopiero sprecyzowania roszczenia, natomiast ostateczna decyzja
Ubezpieczyciela o przyznanie uzupelniajacego zado$¢uczynienia zapadla w dniu 9 maja 2016 r., za§ sama wyplata
$wiadczenia w dniu 1 czerwca 2016 r.. Podzielenia wymaga poglad, zgodnie z ktorym w §wietle art. 455 k.c. roszczenie
o zado$¢uczynienie jako roszczenie pieniezne — w przypadku braku oznaczenia terminu spelnienia §wiadczenia — staje
sie wymagalne z chwilg wezwania do zaplaty, stad tez odsetki za op6znienie w zaplacie zado$¢uczynienia naleznego
uprawnionemu naleza sie juz od tej chwili. Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez art. 445 § 1 k.c.
zasgdzenia zado$éuczynienia i okre$lenia jego wysoko$ci w pewnym zakresie uznaniu sagdu. Przewidziana przez wyzej
wymieniony przepis mozliwo$¢ przyznania przez sad stosownego zado$éuczynienia nie zaklada bowiem dowolnoSci
ocen sadu, a jest jedynie konsekwencja niewymiernego w peli charakteru okoliczno$ci, decydujacych o wymiarze
tego Swiadczenia. Mimo wiec pewnej swobody sadu przy orzekaniu z art. 445 § 1 k.c., wyrok zasadzajacy to Swiadczenie
nie ma charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 16 czerwca
2016 r., sygn. akt I ACa 1764/15 — LEX nr 2106881). Podobnie nalezalo uznac, ze zado$cuczynienie za krzywde, staje



sie wymagalne po wezwaniu odpowiedzialnego za naprawienie szkody do spelnienia §wiadczenia odszkodowawczego
na rzecz pokrzywdzonego. Od tej zatem chwili biegnie termin do uiszczenia odsetek za opo6znienie (art. 481 §
1 k.c.). Zobowigzany do zaplaty zado$éuczynienia powinien zatem spelié¢ Swiadczenie na rzecz poszkodowanego
niezwlocznie po otrzymaniu od niego stosownego wezwania do zaplaty skonkretyzowanej kwoty, a jesli tego nie czyni,
popada w opdznienie uzasadniajace naliczenie odsetek ustawowych od naleznej wierzycielowi sumy (zob. wyrok Sadu
Apelacyjnego w Katowicach z dnia 24 maja 2016 r., sygn. akt I ACa 1153/15 — LEX nr 2057738). Uwzgledniajqc
powyzsze okolicznosci Sqd uznal za zasadne ustalenie poczqtku terminu biegu naliczania odsetek
ustawowych od roszczenia gléwnego juz od dnia 4 wrzesnia 2015 r., tj. dnia wydania pierwszej
decyzji przez ubezpieczyciela o przyznaniu swiadczenia w kwocie bezspornej, do kiedy to pozwany
powinien byl wlasciwie oszacowaé zakres krzywdy doznanej przez powoda w zwiazku ze zgloszona szkoda z dnia
3 czerwca 2015 r.. Nie spehiajac tego ustawowego obowigzku Ubezpieczyciel popadl w op6znienie, albowiem nie
dokonal wyplaty §wiadczenia naleznego poszkodowanemu i dlatego tez powodowi nalezaly sie stosowne odsetki
ustawowe za ten okres op6znienia tj. od dnia 4 wrze$nia 2015 r. do chwili zaplaty.

Majac powyzsze okoliczno$ci na uwadze Sad na podstawie powolanych przepiséw, w szczegblnosci art. 445 § 1 w zw.
z art. 444 § 1 k.c. i art. 481 k.c. oraz przepiséw ustawy o ubezpieczeniach obowigzkowych (...) orzekl, jak w pkt I'i IT
sentencji wyroku. O kosztach procesu (pkt III sentencji wyroku) natomiast orzeczono na podstawie art. 100 i 108 §
1 k.p.c. dokonujac stosunkowego rozdzielenia pomiedzy stronami tych kosztow przy uwzglednieniu stopnia w jakim
zostaly ostatecznie uwzglednione ich stanowiska (tj. powoda w czeSci wynoszacej 60%, za$ pozwanego w 40%).



